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Liebe Bergfreunde, liebe Interessente und Mitglieder  
der Sektion Markt Schwaben des DAV, 
 
wir freuen uns, Euch das neue Programm Winter-Frühling 2024/2025 zu 
präsentieren. Von den Tourenführern wurde wieder ein umfangreiches  
Programm mit Ausbildungen, Vorträgen, Tagestouren und auch Mehrtages-
unternehmungen aufgestellt.

Freuen wir uns auf einen schneereichen Winter mit vielen schönen Erleb-
nissen in der Natur. Und mit einem kleinen persönlichen Appell: Das Klima  
verändert sich – somit auch die Gegebenheiten in den Bergen. Seid bitte 
aufmerksam und wachsam unterwegs. Damit alle immer wieder gesund 
und munter, mit einem Päckchen voller Erinnerungen, zurückkehren. Danke!

Am 07.12.2024 findet wieder unsere stimmungsvolle Weihnachtsfeier statt 
und wir werden diesen besonderen Anlass nutzen, uns bei unseren lang-
jährigen Mitgliedern mit einer kleinen Aufmerksamkeit für Ihre Treue zu 
bedanken.

Den 14.03.2025 bitten wir Euch ebenfalls schon für unsere nächste 
Mitglieder versammlung zu reservieren, um Euch in einem wie immer 
spannenden Rück- und Vorausblick auf den aktuellen Stand zu bringen.  
Außerdem stehen dieses Jahr wieder Wahlen an, und es wird einen Wechsel  
in der Vorstandschaft geben. Schön wäre, mal wieder ein paar mehr  
Gesichter an diesem Abend anzutreffen.

Danke für Eure Unterstützung jeglicher Art. Denn nur gemeinsam können 
wir etwas bewegen, erreichen/schaffen und zusammenwachsen. Wir freuen 
uns über Euer Interesse und Eure Beteiligung an unseren Angeboten und 
Veranstaltungen.

Jetzt wünschen wir Euch erlebnisreiche und unfallfreie Bergtouren im Winter 
und Frühjahr.
 
Eure Vorstandschaft der Sektion Markt Schwaben  
des Deutschen Alpenvereins e.V. 
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Umschlag 3:  Kletterturm Arbeitsaktion, Foto: Maximilian Mayr
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Gemeinschaftstouren & Führungstouren 
Im Programm wird zwischen Gemeinschaftstouren und Führungstouren 
unterschieden. Rechtlich besteht ein wesentlicher Unterschied zwischen 
Führungstouren und Gemeinschaftstouren!

Der Unterschied zwischen Gemeinschaftstour und Führungstour 
ist wie folgt. 

Bei Führungstouren (im Programm mit FT bezeichnet)

übernimmt der FÜL/Trainer die volle Verantwortung  
für die Geführten.

genießt der FÜL/Trainer das volle Vertrauen der Geführten  
(auch stillschweigend).

trifft der FÜL/Trainer die wesentlichen Entscheidungen, beispiels-
weise zur Routenwahl, zu den Sicherungsmaßnahmen oder zum 
Tourenabbruch.

Bei Gemeinschaftstouren (im Programm mit GT bezeichnet) 

werden alle Entscheidungen gemeinschaftlich getroffen.

fungiert ein FÜL/Trainer nur als Organisator oder ist er nur ein Teil-
nehmer unter anderen, so übernimmt er keine sicherheitsrelevante 
Verantwortung für andere. Eine faktische Verantwortung – Stichwort 
»Garantenstellung« – kann ihm nur dann vorgehalten werden, 
wenn er einen Unfall aufgrund seiner Ausbildung hätte voraussehen 
müssen.

Damit können Gemeinschaftstouren (auch wesentlich) über den 
Schwierigkeitsbereich hinausgehen, für den Fachübungsleiter/ 
Trainer ausgebildet und lizenziert sind.

Durch die Ausschreibung im Programm ist der Schwierigkeitsgrad 
der Tour, den der Teilnehmer beherrschen muss, bekannt.

Es reicht nicht aus, eine Gemeinschaftstour als solche auszuschrei-
ben. Rechtlich maßgeblich ist, was auf der Tour selbst »gelebt« wird.

Ausbildungskurse
Bei Ausbildungskursen 

hat der FÜL/Trainer grundsätzlich die gleiche Verantwortung wie 
bei Führungstouren. Mit zunehmendem Ausbildungsniveau geht 
jedoch immer mehr Eigenverantwortung auf die Teilnehmer über. 
Schließlich ist es das Ziel von Kursen, die Teilnehmer zu selbstän-
digen und eigenverantwortlichen Bergsteigern, Kletterern etc. 
auszubilden.
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Allgemeine Infos zum Programm



Letzte Meter zum Col de la Abendstimmung 
Grande Casse; Fotos: Walter Kressirer Franz Josefs Höh

• Hochtouren
• Schneeschuhtouren
• Skitouren

• Wandern
• Mountainbike
• Klettersteig

Eine gültige Anmeldung zu einer kostenpflichtigen Veranstaltungen hat 
schriftlich über das Formular »Anmeldung für Veranstaltungen« zu erfol-
gen und ist verbindlich. Das Anmeldeformular gibt es in unserer Geschäfts-
stelle und steht auch auf unserer Website www.dav-marktschwaben.de 
unter »Downloads« zur Verfügung.

Die jeweils angegebenen Kursgebühren werden per Bankeinzug abge-
bucht. Die genannten Kursgebühren beinhalten nur die Schulungskosten, 
zusätzliche Kosten wie Kletterhalleneintritt, Fahrtkosten, Verpflegung, 
Übernachtung etc. sind in der Kursgebühr nicht enthalten. Die erforderliche 
Ausrüstung ist beim jeweiligen Ausbilder zu erfragen bzw. über die Website 
(siehe auch Infos unter Schwierigkeitsbewertungen oben) einzusehen.
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Schwierigkeitsbewertung

Gut vorbereitet auf den Gipfel! 
Damit Ihr prüfen könnt, ob Eure Vorkenntnisse und Eure Kondition für  
die von Euch gewählte Tour ausreichend sind, könnt Ihr die jeweiligen  
Schwierigkeitsbewertungen des DAV und auch die passende Ausrüstungs-
liste auf unserer Website ansehen.

Kursanmeldung

Folgende Ausrüstungslisten stehen bereit: 

 
 
       https://www.dav-marktschwaben.de/programm_faq

Schwierigkeitsbewertungen: 
Konditionelle und technische Schwierigkeitsbewertungen 
orien tieren sich an den Bewertungen der DAV-Sektion  
München Oberland (s. www.alpenverein-muenchen-oberland.de/ 
schwierigkeitsbewertungen)



1: Abenteuer Indien; Foto: Miron Thoms
2: Tifflis, Schwarzes Meer, Kaukasus; Foto: Joachim Bandschuh
3/4: Picos, Nordspanien; Fotos: Adams6

Vorträge

Abenteuer Indien: 
Radsport und Radfahren in der  
größten Demokratie der Welt.

Sa 14.12.24 Fotovortrag von Miron Thoms
Ort:  Markt Schwaben, Erdinger Str. 8,  

Eingang neben Trattoria Pane e Vino
Beginn:  18:00
Anzahl:  max. 20 Teilnehmer
Anmeldung bei: miron.thoms@dav-marktschwaben.de

Fast 6 Jahre hat Miron in Indien verbracht. Spannende (Radsport-) 
Geschichten und tolle Bilder nehmen euch mit in diese besondere Zeit.

Tiflis, Schwarzes Meer, Kaukasus  
mit dem Rad durch Georgien

Fr 17.01.25 Fotovortrag von Joachim Bundschuh
Ort:  Schweiger Brauhaus,  

Ebersberger Straße 26, Markt Schwaben
Zeit: Einlass 18:30
Beginn: 19:30 



Mit dem PKW durch Norwegen und Schweden 
Fotos: Heinrich Kröniger

Der Eintritt zu den Vorträgen ist kostenfrei. Über Spenden freuen wir uns.
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Nordspaniens fantastische Bergwelt 
Alpinwandern in den Picos de Europa

Fr 31.01.25 Fotovortrag von Stefan und Isabella Adams
Ort:  Schweiger Brauhaus,  

Ebersberger Straße 26, Markt Schwaben
Zeit:  Einlass 18:30
Beginn:  19:30

Isabella und Stefan sind schon seit ihrem ersten Aufenthalt von Landschaft, 
Natur und Menschen dort fasziniert. Daher haben sie 2023, auf ihrem 
Jakobsweg nach Santiago de Compostela, eine Etappe durch die Picos de 
Europa als Sektions-Tour durchgeführt und ihr Bergfreund Lutz aus unserer 
Sektion hat sich ihnen angeschlossen. Der Vortrag soll Eindrücke aus ver-
schiedenen Reisen zusammenfassen und Raum für Fragen, Diskussion und 
Informations-Austausch bieten.

8 Wochen mit dem PKW durch Norwegen und Schweden

Fr. 21.03.25 Fotovortrag von Heinrich Kröniger
Ort:  Schweiger Brauhaus,  

Ebersberger Straße 26, Markt Schwaben
Zeit:  Einlass 18:30
Beginn:  19:30

Heinrich und Renate Kröniger waren von Juni bis Juli allein unterwegs 
und so begeistert, dass sie heuer wieder 8 Wochen in Skandinavien sein 
werden. Wie man eine so lange Tour organisiert, welche Fehler man nicht 
machen sollte, was dort anders als bei uns läuft, welche Tiere am gefähr-
lichsten sind, wo sich Norweger und Schweden unterscheiden und welche 
positiven und negativen Überraschungen es gibt, erfahrt ihr begleitet von 
tollen Bildern.

Vorträge



Das vereinseigene Kletterzentrum mit großer Boulder- und Kletteranlage
Fotos: Thomas Schäffler 

Schnupperklettern von 17:30 bis 19 Uhr 
Fr. 15.11.2024
Fr. 03.01.2025
 
Wer schon immer mal klettern wollte, aber nie Gelegenheit dazu hatte, 
kann das an o.g. Freitag tun. Von 3 Jahren bis 99 Jahren. Alle Kinder und 
Erwachsene dürfen sich angesprochen fühlen.  
 
Anmeldung erforderlich über: silke.titze@dav-marktschwaben.de
Anmeldeschluss:  Spätestens 3 Tage vor dem jeweiligen Termin.  
Kursgebühr:  Mitglieder:       Erwachsene 7 €, Kinder/Jugendliche: 5 €  
 Nichtmitglieder:  Erwachsene 9 €, Kinder/Jugendliche: 7 € 
 Zahlbar vor Ort (bar)!
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Um noch mehr Ausbildungen anzubieten, haben wir mit dem 
TAK München eine Kooperation abgeschlossen.

Unsere Mitglieder:innen können bei den umfangreichen Ausbildungen 
des TAK zu den internen Kosten teilnehmen. Gleiches gilt natürlich auch 
umgekehrt. Wer Interesse hat, findet die Ausbildungen auf der  
Homepage des TAK: www.dav-tak.de

Programmkooperation 
mit dem DAV TAK München

Ausbildung & Kurse: Klettern



Kletterkurs I für Anfänger – Toprope-Kurs Erwachsene 
Am Samstag, 22.03.25 von 10:00 Uhr - 15:00 Uhr 
Am Sonntag, 23.03.25 von 10:00 Uhr - 14:00 Uhr 
 
Es werden Grundlagen für das selbständige Klettern im Top-Rope vermit-
telt. Einbinden, Sichern des Kletterpartners, Ablassen und Klettertechnik 
sind wichtige Kursinhalte. Die Kursteile sind zusammenhängend und 
bauen aufeinander auf.  

Voraussetzungen:  Keine. Gurt und Schuhe können ausgeliehen werden.  
Bitte mit gut sitzenden Turnschuhen (oder eigenen  
Kletterschuhen) kommen, mit denen man zur Not  
klettern kann, falls die Leihschuhe nicht passen. 

Anmeldung:  Geschäftsstelle, Tel. 08121 / 9 89 16 80 zu den Öffnungs-
zeiten und claudia.osswald@dav-marktschwaben.de

Anmeldeschluss:  Freitag, 14.03.2025, max. 5 Teilnehmer
Kursgebühr:  Mitglieder 30 €, Nichtmitglieder 60 €
Buchungscode:  KA220325
Ausbilderin:  Claudia Oßwald

 
Kletterkurs II für Anfänger – Vorstieg-Kurs Erwachsene  
in der Halle/künstliche Kletteranlage 
Am Samstag, 29.03.25 von 10:00 Uhr - 16:00 Uhr
Am Sonntag, 30.03.25 von 14:00 Uhr - 17:00 Uhr
 
Es werden Grundlagen für das Vorstiegsklettern Indoor vermittelt.  
Sicherungs- und Klettertechnik sind neben einem Sturztraining Kursin-
halte. Die Kursteile sind zusammenhängend und bauen aufeinander auf. 
 
Voraussetzungen:  Selbständiges Top-Rope Klettern / Top-Rope-Schein.
Anmeldung:  Geschäftsstelle, Tel. 08121 / 9 89 16 80 zu den  

Öffnungszeiten und info@dav-marktschwaben.de
Anmeldeschluss:  Sonntag, 23.03.2025, max. 5 Teilnehmer.
Kursgebühr:  Mitglieder 30€, Nichtmitglieder 60€.
Buchungscode:  KA290325
Ausbilder:  Dennis Titze
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Ausbildung & Kurse: Klettern

Hast Du Interesse an einem Kletterkurs – ganz gleich ob Anfänger, 
Fortgeschrittene? Dann melde Dich bitte in unserer Geschäftsstelle, 
info@dav-marktschwaben.de, Tel. 08121 / 9 89 16 80.  
Bei ausreichenden Teilnehmerzahlen findet ein Kurs statt.



Skitourenausbildung  Foto: Gipfeglatscha
Foto: Verein 

Skitouren-Ausbildung auf der Potsdamer Hütte  
– 2.009 m – in den Stubaier Alpen  
von Freitag, 24.01.2025 bis Sonntag, 26.01.2025 

Obligatorischer Theorieabend: Di 21.01.2025 – 19:30h  
– Bitte LVS-Ausrüstung mitbringen !
 
Praxis-Wochenende für Skitourengeher in den Stubaier Alpen mit 
Übernachtung auf der Potsdamer Hütte – 2009 m – mit u.a. LVS-Training, 
Notfall management und selbstverständlich wunderschönen Skitouren je 
nach Schneelage. Die Ausbildung ist so konzipiert, dass vom Anfänger bis 
zum fortgeschrittenen Skitourengeher jeder mitfahren kann. Die Teilnehmer 
werden je nach Können in drei Gruppen eingeteilt. 
Abfahrt am Freitag um 10 Uhr.

Voraussetzung:  Teilnahme am Theorieabend am Dienstag,  
den 21.01.2025 um 19:30 Uhr am Kletterturm

Anmeldung:  Geschäftsstelle, Tel. 08121 / 9 89 16 80  
zu den Öffnungszeiten und per E-Mail:  
info@dav-marktschwaben.de

Anmeldeschluss:  13.12.2024
Kursgebühr:  Mitglieder 50 €, Nichtmitglieder 100 €
 zzgl. Übernachtungskosten: ca. 60 € pro Nacht  

incl. HP ohne Getränke. 
 Bitte teilt in der Anmeldung die Art der HP mit  

(vegetarisch / mit Fleisch)
Buchungscode:  ST240125
Ausbilder:  Markus Sellmeier, vorstand@dav-marktschwaben.de
 Benedikt Scheuerecker,  

benedikt.scheuerecker@dav-marktschwaben.de
 Peter Langenbacher,  

peter.langenbacher@dav-marktschwaben.de
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Skitourenausbildung



Klettern in Kinder- und Jugendgruppen

In folgenden Gruppen werden Kinder und Jugendliche gezielt im Kletter-
sport geschult und gefördert. Sie finden in Halbjahreskursen, außerhalb 
der Ferien, im DAV Kletterzentrum Markt Schwaben (Kletterturm) statt.  
Für jede wird ein Gruppenbeitrag von 45€/Halbjahr für 17 Einheiten – 
zzgl. Halleneintritt, zzgl. Fahrtkosten bei Teilnahme an Ausflügen – erho-
ben. Die Gebühr kommt u.a. den Jugendleitern als Aufwandsentschädi-
gung zu Gute. 

Der Beitrag wird von der Geschäftsstelle zum 01.10. und 01.04. eingezogen. 
(Für spätere Einsteiger wird die Halbjahresgebühr anteilig berechnet.  
Falls nicht einen Monat vor Ende des Halbjahres schriftlich gekündigt wird, 
verlängert sich die Teilnahme automatisch um ein weiteres Halbjahr.)

Eine  Anmeldung (s.u.) hierzu ist ebenso wie die Mitgliedschaft in der 
Sektion sowie in der Kletterabteilung, erforderlich.

Voraussetzung: Mitgliedschaft Sektion und Kletterabteilung
Anmeldung: Über die Geschäftsstelle, Tel. 08121 / 9 89 16 80  
  zu den bekannten Öffnungszeiten  
  info@dav-marktschwaben.de
Gruppenbeitrag: 45.--€/Halbjahr

Steinböcke (Jhg. 2009-2012) Voll belegt. Mehr: s. S. 43
Mittwoch   18:30 - 20:00 Uhr
Ausbilder:  Florian Kaiser, Tel 0176 / 55 53 12 58
  David Sigl, Tel. 0152/ 04 38 69 46
  Wiebke Rauschenbach, Tel. 08121 / 97 70 68
  E-Mail: steinboecke_dav@gmx.de

Bergdohlen (Jhg.  2011-2015)  Voll belegt. Mehr: s. S. 42
Donnerstag 17:30 - 19:00 Uhr
Ausbilder:  Benjamin Wohlfarth, Tel. 01575 / 2 78 81 47
  Wiebke Rauschenbach, Tel. 08121 / 97 70 68
  E-Mail: dav.bergdohlen@gmail.com 

Kletter- & Bouldergruppe (ca. 12-15 Jahre)              Plätze frei! Mehr: s. S. 49
Donnerstag 19:00 - 21:00 Uhr
Ausbilder:  Christian Huber, Tel. 0157 / 54 63 74 35,
  christian.huber@dav-marktschwaben.de,
  Johannes Göster, Tel. 0162 / 9 22 01 50
  johannes.goester@dav-marktschwaben.de
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Ausbildung & Kurse: Klettern



Regelmäßig

 Klettern am Turm 
 Sofern nach Belegungsplan keine Kursangebote  

stattfinden, ist in unserem Kletterzentrum dank  
des Schließsystems mit Transponder das Klettern 

 in der Zeit von 7-23 Uhr jederzeit möglich.
 
 Für Interessierte sind zu folgenden Zeiten Ansprech- 

partner des Vereins im Kletterzentrum anzutreffen.

montags Freies Klettern   ab 17 Uhr

dienstags  De wuidn Gamsn   19 - 21 Uhr
 Mountainbike-Treff
 Mountainbiken in lustiger Runde
 Wer Lust und Laune hat einfach bei mir melden.
 Bernie Streitel, bernie.streitel@dav-marktschwaben.de
 Tel. 08123 / 46 31 oder 0173 / 8 90 20 02. 

mittwochs  Steinböcke   18:30 - 20 Uhr 
Freies Klettern   ab 20 Uhr

donnerstags Bergdohlen    17:30 - 19 Uhr 
Kletter- & Bouldergruppe  19 - 21 Uhr 

 After Work E-Bike Touren
Ab etwa Anfang April: Bei Interesse einfach melden.
Org. Bernie Streitel,  
bernie.streitel@dav-marktschwaben.de
Tel. 08123 / 46 31 oder 0173 / 8 90 20 02

 
 Rennrad-Treff 

Wir starten mit unseren regelmäßigen abendlichen 
Ausfahrten wieder nach der Zeitumstellung am 30.03.Je 
nach Bedarf fahren wir in einer oder in zwei Gruppen. Das 
Durchschnittstempo beträgt bei Gruppe I ca. 30 - 33 km/h, 
bei Gruppe II ca. 27 - 30 km/h. Die Strecke variiert mit der 
Dauer des Tageslichts meist zwischen 60 und 95 km.  
Helmpflicht! 
Treffpunkt jeweils 17:25 Uhr vor "Schlappis Frauenzimmer” 
gegenüber der Schloss-Apotheke in der Erdinger Straße, 
Markt Schwaben. Abfahrt planmäßig 17:30 Uhr. Zusätzlich 
fahren wir nach vorheriger Absprache via WhatsApp 
das ganze Jahr über, d.h. auch im Winter. An schönen 
Wochenendtagen auch Tagestouren unterschiedlichster 
Dauer bzw. Länge (50 -150 km).12

Erwachsene



Erwachsene

 Interessierte RR-Fahrer*innen können sich melden bei:
Jürgen Aldinger, j.aldinger@segler-it.de, Tel. 0175 4 35 96 10 
Thomas Engemann, engemann.thomas@t-online.de,  
Tel. 0 81 21 / 42 88 91

  Interessierte MTB-Fahrer*innen können sich melden bei:
Jörg Lind, Tel. 089 / 1 23 87 66,
joerg.lind@dav-marktschwaben.de,
Bernie Streitel, Tel. 08123 / 46 31,
bernie.streitel@dav-marktschwaben.de 

 Sektionsmitglieder können sich Rennräder in den  
Größen S bis L ausleihen. Auskünfte hierzu erteilt  
die Geschäftsstelle.

 „Fit Durch den Winter“  
  20 - ca. 21 Uhr (außer Ferien) ab 19. September bis 

Osterferien in der (Achtung: geänderter Ort !) Dreifach-
Turnhalle der Grund-und-Mittelschule Markt Schwaben. 

 Preis gesamter Zeitraum (zahlbar vor Ort): 
Mitglieder: 20.-- €; Nichtmitglieder: 40.-- € 

freitags Familientreffen und -klettern am Turm  
15:30 - 18:00 Uhr (außerhalb der Ferien)  

 Voraussetzung zum Klettern: Eltern sichern eigenständig 
ihre Kinder.  Wer nicht klettern kann oder möchte, ist 
eingeladen, zum Bouldern, Beisammensein und Spielen 
auf der Wiese vorbeizukommen. 

 Ansprechpartner: familiengruppe@dav-marktschwaben.de 
 

Heinrich Hackel Hütte,  Faschings-Apreski im Spinnradl
Tennengebirge Fotos:  Walter Kressirer
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Arbeitsdienst im Bouldertempel  Fotos: Maximilian Mayr

November
Sa 09.11. Arbeitsdienst Kletteranlage
 Arbeitsdienst um unsere Kletteranlagen attraktiv und 

sicher zu halten. Alle Helfer sind herzlich willkommen! 
Bitte packt’s mit an und meldet euch bei:

 Maximilian Mayr, maximilian.mayr@dav-marktschwaben.de

Sa 09.11. SPIRI: Leichte bis mittelschwere Wanderung GT
 Gemeinsam wollen wir achtsam unterwegs sein und im 

langsamen, schweigenden Gehen die Natur und vielleicht 
auch jeder sich selbst entdecken. Überwiegend sind wir 
auf einfachen bis mittelschweren Bergwegen unterwegs, 
dennoch ist Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erfor-
derlich. Wir gehen bei jedem Wetter und wählen die Ziele 
den Wetterverhältnissen entsprechend aus. Die Auf- bzw. 
Abstiegsleistung liegt bei 500-900 Hm bei reinen Geh-
zeiten von 4-6 Std.

 Anmeldeschluss: 02.11.2024.
 Org. Gerlinde Hübl, Tel. 08121 / 50 01, 

gerlinde.huebl@dav-marktschwaben.de,
 Erwin Matzinger, Tel. 08123 / 99 00 90 

erwin.matzinger@dav-marktschwaben.de  
und Tanja Döhler, Tel. 0160 / 1 76 13 13 
tanja.doehler@dav-marktschwaben.de

Fr 15.11. Schnupperklettern am Turm (s. auch „Ausbildung“, S. 8 )
 Wer schon immer mal klettern wollte, aber nie Gele-

genheit dazu hatte, kann das nun tun! Alle Kinder und 
Erwachsene dürfen sich angesprochen fühlen.

 Anmeldung bis 10.11.2024.
 Org. Silke Titze, familiengruppe@dav-marktschwaben.de

14

Erwachsene



Sa - So Kulinarisches Wochenende auf der Schwarzentennalm GT 
16. - 17.11. Gemeinsames Wandern und Kochen auf einer Selbst-

versorgerhütte in den Tegernsee Bergen. Optional, je  
nach Wetterlage, kann der Hüttenaufstieg auch bereits 
am 15.11 erfolgen.

 Anmeldeschluss: 31.10.2024, max.12 Teilnehmer.
 Org. Christian Volkert, cvolkert@web.de und  

Angelika Göthe-Volkert

Sa - So Tourenführerabschluss
23. - 24.11. Wie jedes Jahr beschließen wir die Saison mit einer  

gemeinsamen Tour, die dieses Jahr auf die Obere  
Maxlrainer Alm führt.

 Org. Tanja Döhler, tourenwart@dav-marktschwaben.de

Dezember
So 01.12. Adventswanderung GT 
 Bodenschneid 1669 m. 6 Std. 870 Hm. Mit der Bahn nach 

Neuhaus und Aufstieg zum Bodenschneid. Über‘n Sut-
tenstein zur Oberen Firstalm und Spitzingsattel. Auf dem 
Bockerlbahnweg zurück nach Neuhaus.

 Anmeldeschluss 24.11.2024.
 Org. Alfred Quiel, 0172 / 8 14 03 72,  

alfred.quiel@dav-marktschwaben.de
 Markus Sellmeier, vorstand@dav-marktschwaben.de

Sa 07.12. SPIRI: Leichte bis mittelschwere Winterwanderung GT
 Grundausrüstung Grödel und Stöcke! Gemeinsam wollen 

wir achtsam unterwegs sein und im langsamen, schwei-
genden gehen die Natur und vielleicht auch jeder sich 
selbst entdecken. Überwiegend sind wir auf einfachen bis 
mittelschweren Bergwegen unterwegs, dennoch ist Tritt-
sicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich. Wir gehen 
bei jedem Wetter und wählen die Ziele den Wetterverhält-
nissen entsprechend aus. Die Auf- bzw. Abstiegsleistung 
liegt bei 500-900 Hm bei reinen Gehzeiten von 4-6 Std.

 Anmeldeschluss: 30.11.2024.
 Org. Gerlinde Hübl, Tel. 08121 / 50 01, 

gerlinde.huebl@dav-marktschwaben.de,
 Erwin Matzinger, Tel. 08123 / 99 00 90 

erwin.matzinger@dav-marktschwaben.de  
und Tanja Döhler, Tel. 0160 / 1 76 13 13 
tanja.doehler@dav-marktschwaben.de

Sa 14.12. Abenteuer Indien – Radsport und Radfahren  
in der größten Demokratie der Welt.

 Fotovortrag von Miron Thoms. Mehr s. S. 6. 15
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Sa 07.12. DAV-Weihnachtsfeier 
 Stimmungsvolle Weihnachtsfeier für alle  

Sektions mitglieder im Schweiger Brauhaus.
 Einlass: 18 Uhr, Beginn: 19 Uhr

Sa 14.12. Wellnesstour GT
 5,5 Std. 650 Hm. Mit der Bahn nach Tegernsee. Aufstieg 

zum Gasthof Galaun. Über Kreuzberg, Gindelalmschneid, 
Neureuth zur Sauna in Tegernsee. Abendessen in der 
Schlosswirtschaft Tegernsee.

 Anmeldeschluss: 07.12.2024
 Org. Alfred Quiel, Tel. 0172 / 8 14 03 72,  

alfred.quiel@dav-marktschwaben.de

Januar
Fr 03.01. Schnupperklettern am Turm (s. auch „Ausbildung“, S. 8)
 Wer schon immer mal klettern wollte, aber nie  

Gelegen heit dazu hatte, kann das nun tun! Alle Kinder 
und Erwachsene dürfen sich angesprochen fühlen.

 Anmeldung bis 28.12.2024.
 Org. Silke Titze, familiengruppe@dav-marktschwaben.de

Sa 04.01. Jahreszeitentour – Winter – Skitour (Schneeschuhtour) GT
 Wir werden mal eine bisserl andere Skitour machen.  

Wie hört sich Schnee an, welche Strukturen hat er, wie 
hört sich winterliche Stille an... Der Winter steht für  
Einkehr, Rückzug, Ruhephasen. Geht das, wenn ich in die 
Berge gehe? Wie kann ich Rückzug und Ruhe mit Bewe-
gung kombinieren? Das Ziel suche ich noch passend aus. 
Die Skitour ist einfach (auch als Schneeschuhtour mach-
bar) und ihr könnt mit maximal 800 Hm in gemäßigtem 
Tempo rechnen.

 Org. Elke Kressirer, elke.kressirer@dav-marktschwaben.de 

So 05.01. Winterbergtour Fleischbank Überschreitung  FT
 Schwere Bergtour von der Mautstelle Risstal Überschrei-

tung Fleischbank-Hölzlstalljoch und Grasberg. Abstieg  
via Grasbergjoch und Mautstrasse zurück. Trittsicherheit  
und zügiges Gehen in winterlichen Bedingungen (Schnee, 
Eis) mit Querungen sowie Erfahrung mit Steigeisen (ggfls. 
Grödel) erforderlich. 1200 Hm, 18 km. Früher Start nur für 
geübte und konditions starke Teilnehmer, nur bei sicheren 
Bedingungen.

 Anmeldeschluss: 02.01.2025.
 Org. Christian Reischl,  

christian.reischl@dav-marktschwaben.de
16
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Jahreszeitentour Winter Fotos: Elke Kressirer

Mo 06.01. Rotwand Reibn – Skitouren Klassiker  
in den bayrischen Voralpen FT

 Leichte Skitour am Spitzingsee.
 Anforderungen: ca. 1100 Hm und 6 Stunden
 Anmeldeschluss: 05.01.2025.
 Org. Markus Sellmeier, vorstand@dav-marktschwaben.de

Sa 11.01. SPIRI: Leichte bis mittelschwere Wanderung GT
 Grundausrüstung Grödel und Stöcke! Gemeinsam wollen 

wir achtsam unterwegs sein und im langsamen, schwei-
genden Gehen die Natur und vielleicht auch jeder sich 
selbst entdecken. Überwiegend sind wir auf einfachen bis 
mittelschweren Bergwegen unterwegs, dennoch ist Tritt-
sicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich. Wir gehen 
bei jedem Wetter und wählen die Ziele den Wetterverhält-
nissen entsprechend aus. Die Auf- bzw. Abstiegsleistung 
liegt bei 500-900 Hm bei reinen Gehzeiten von 4-6 Std.

 Anmeldeschluss: 02.01.2025.
 Org. Gerlinde Hübl, Tel. 08121 / 50 01, 

gerlinde.huebl@dav-marktschwaben.de,
 Erwin Matzinger, Tel. 08123 / 99 00 90 

erwin.matzinger@dav-marktschwaben.de  
und Tanja Döhler, Tel. 0160 / 1 76 13 13 
tanja.doehler@dav-marktschwaben.de 

So 12.01. Skitour in den Bayrischen Voralpen FT
 Mittelschwere Skitour je nach Verhältnissen.
 Anforderungen: bis 1200 Hm, 4-5 Std. 
 Anmeldeschluss: 09.01.2025.
 Org. Peter Langenbacher,  

peter.langenbacher@dav-marktschwaben.de
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Vanoisedurchquerung, Gipfeglatscha auf Hochtour 
Anstieg zum Col de Labby   zum Großvenediger    
Foto: Walter Kressirer Foto: Matthias Urbanski

Fr 17.01. Tiflis, Schwarzes Meer, Kaukasus  
– mit dem Rad durch Georgien

 Fotovortrag von Joachim Bundschuh. Mehr s. Seite 6. 

Di 21.01.  Theorieabend zur Skitourenausbildung
 Vorbereitung für die Teilnehmer der Skitouren-Ausbildung. 

An diesem Abend werden Lawinenkunde und Risiko-
einschätzung sowie praktische Kenntnisse vermittelt.  
Der Theorieabend ist Voraussetzung für die Teilnahme  
an der Skitouren-Ausbildung. 

 Bitte LVS-Ausrüstung mitbringen!
 Weitere Infos siehe Ausbildungsprogramm Seite 10.
 Ort: Am Kletterturm
 Beginn: 19:30 Uhr 
 
Fr 24.01. Frühaufsteher-Schneeschuhwanderung  

auf den Hochmiesing GT
 Wir starten früh am Morgen in Geitau auf den Hochmiesing. 

Je nach Witterung wandern wir mit den Schneeschuhen 
oder den normalen Wanderschuhen und haben Stöcke 
und Grödel im Gepäck. 1100 Hm, Gehzeit ca. 7 Std. Brotzeit 
nicht vergessen – es gibt keine Hütte aber bestimmt Kaffee 
& Kuchen vor der Rückfahrt!

 Org. Silke Titze, silke.titze@dav-marktschwaben.de

Fr - So Skitouren-Ausbildung auf der Potsdamer Hütte  
24. - 26.01.  – 2.009 m – in den Stubaier Alpen 
 Weitere Infos siehe Ausbildungsprogramm Seite 10.

18

Erwachsene



Sa 25.01. Langlauf zwischen Wetterstein und Mieminger Kette GT
 Klassische Langlauftour 13 km, 100 Hm Aufstieg, 400 Hm 

Abfahrt, ca. 3 Std. (je nach Bedingungen – keine maschinell 
gespurte Loipe!).

 Mit der Bahn nach Ehrwald and Auffahrt zur Ehrwalder 
Alm. Aufstieg zum Pass oberhalb des Igelsees (ggf. zu Fuß), 
an diesem vorbei ins Gaistal - wo sich durch die West-Ost-
Ausdehnung im Winter die Sonne hinter den Mieminger 
Bergen versteckt - bergab zur schönen Einkehr Gaistalalm 
und weiter hinab bis Leutasch-Salzbach. Mit Bus nach 
Seefeld und zurück mit der Bahn. Klassische Langlauf-
ausrüstung erforderlich. Die Tour erfordert Erfahrung im 
Skilanglauf und ist nicht für Anfänger geeignet.

 Anmeldeschluss; 19.01.2025, max. 6 Teilnehmer.
 Org. Lutz Gründel, Tel. 0160 / 5 90 45 65,  

lutz.gruendel@dav-marktschwaben.de

Fr 31.01. Nordspaniens fantastische Bergwelt  
– Alpinwandern in den Picos de Europa

 Fotovortrag von Stefan und Isabella Adams. Mehr s. S. 7. 

Februar
Februar bis April, jeweils Freitag und Sonntag (bei gutem 
Wetter) Leichte und mittelschwere Touren, 500 - 1000 Hm, 
Gehzeit 4 - 6 Std. Ziele: Ammergauer bis Chiemgauer 
Alpen und Nordtirol. Bei Interesse in den Verteiler auf-
nehmen lassen. Org. Heinrich Kröniger,  
heinrich@kroeniger.net, Tel. 089 / 45 16 03 50

So 02.02. Skitour in der Wildschönau GT
 Mittelschwere Tour von der Schönangeralm aufs Sonnjoch, 

200 Hm Abfahrt und erneut Aufstieg zum Grossen Beil. 
1500 Hm ca. 4 Stunden bis zum Grossen Beil.

 Anmeldeschluss: 30.01.2025.
 Org. Christian Reischl,  

christian.reischl@dav-marktschwaben.de 

Sa 08.02. Skitour Plankensteinrunde, Bay. Voralpen GT
 Leichte bis mittelschwere Tour vom Parkplatz Hufnagel-

stube über Riederecksattel hinab zum Röthensteiner 
See und über die Röthensteinalm zurück zum Ausgangs-
punkt. Je nach Fitness der Teilnehmer könnte noch der 
Röthenstein, Setzberg und der Wallberg als Zusatzoption 
eingebaut werden.

 Mind. 1200 Hm bis 1600 Hm.
 Org. Walter Kressirer, kressirer@online.de,  

Tel. 0172 / 99 66 240 19
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Radlergruppe unterwegs Fotos: Verein

Do - Mo Genuss-Skitouren in den Sextner Dolomiten FT
13. - 17.02. Genussvolle Skitouren aus dem Tal. Touren bis 1200 Hm. 

Unterkunft in Pension/Hotel. Mögliche Gipfel z.B. Col de 
Riciogogn, Oberbachernspitze Erfahrung in Skitouren 
und gute Kondition notwendig

 Anmeldeschluss: 13.12.2024.
 Org. Peter Langenbacher,  

peter.langenbacher@dav-marktschwaben.de und 
 Markus Sellmeier, vorstand@dav-marktschwaben.de

Sa 15.02. SPIRI: Leichte bis mittelschwere Wanderung GT
 Grundausrüstung Grödel und Stöcke! Gemeinsam wollen 

wir achtsam unterwegs sein und im langsamen, schwei-
genden Gehen die Natur und vielleicht auch jeder sich 
selbst entdecken. Überwiegend sind wir auf einfachen bis 
mittelschweren Bergwegen unterwegs, dennoch ist Tritt-
sicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich. Wir gehen 
bei jedem Wetter und wählen die Ziele den Wetterverhält-
nissen entsprechend aus. Die Auf- bzw. Abstiegsleistung 
liegt bei 500-900 Hm bei reinen Gehzeiten von 4-6 Std.

 Anmeldeschluss: 10.02.2025.
 Org. Gerlinde Hübl, Tel. 08121 / 50 01, 

gerlinde.huebl@dav-marktschwaben.de,
 Erwin Matzinger, Tel. 08123 / 99 00 90 

erwin.matzinger@dav-marktschwaben.de  
und Tanja Döhler, Tel. 0160 / 1 76 13 13 
tanja.doehler@dav-marktschwaben.de

Mi. 19.02. Nachtskitour zur Waller-Speckalm GT
 Wir fahren um 17 Uhr in Markt Schwaben  

– in Fahrgemeinschaft(en) – los.
 Anmeldeschluss: 28.01.2025.
 Org. Bernie Streitel,  Tel. 0173 / 8 90 20 02   

bernie.streitel@dav-marktschwaben.de20
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Steilstufe-am-Fritzerkogel Verdientes-Bier-Laufener-Hütte 
Fotos: Walter Kressirer

März
Sa - Sa Skifreizeit in Rueun (CH)
01. - 08.03. Wie jedes Jahr fahren wir auch heuer gemeinsam in  

die Skifreizeit. Als Skigebiete stehen uns Flims Laax  
und Obersaxen-Mundaun zur Option. Übernachtet 
wird in einem Selbstversorgerhaus, in dem wir auch  
gemeinsam kochen.

 Die Anfahrt erfolgt in Fahrgemeinschaften. 
 Anmeldeschluss: war bereits am 31.07.2024,  

aktuell leider nur noch Warteliste
 Org. Tobias Rukwid, info@dav-marktschwaben.de

Fr 14.03. 17. Ordentliche Mitgliederversammlung 
 der Sektion Markt Schwaben des DAV e.V. 
 Ort: Schweiger Brauhaus 
 Beginn: pünktlich um 20 Uhr (Einlass 19 Uhr)

Sa 15.03. SPIRI: Leichte bis mittelschwere Wanderung GT
 Grundausrüstung Grödel und Stöcke! Gemeinsam wollen 

wir achtsam unterwegs sein und im langsamen, schwei-
genden Gehen die Natur und vielleicht auch jeder sich 
selbst entdecken. Überwiegend sind wir auf einfachen bis 
mittelschweren Bergwegen unterwegs, dennoch ist Tritt-
sicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich. Wir gehen bei 
jedem Wetter und wählen die Ziele den Wetterverhältnissen 
entsprechend aus. Die Auf- bzw. Abstiegsleistung liegt bei 
500-900 Hm bei reinen Gehzeiten von 4-6 Std.

 Anmeldeschluss: 10.03.2025.
 Org. Gerlinde Hübl, Tel. 08121 / 50 01, 

gerlinde.huebl@dav-marktschwaben.de,  
 Erwin Matzinger, Tel. 08123 / 99 00 90, 

erwin.matzinger@dav-marktschwaben.de
 und Tanja Döhler, Tel. 0160 / 1 76 13 13 

tanja.doehler@dav-marktschwaben.de 21
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So 16.03. Skitour hinteres Tajatörl GT
 Mittelschwere Tour von Ehrwald via Brendlkar.  

Schöne Frühjahrs-Skitour in traumhafter Kulisse.  
Aufstieg entspannt mit Liftunterstützung 800 Hm  
oder vom Tal über Skipiste 1200 Hm.

 Anmeldeschluss: 13.03.2025.
 Org. Christian Reischl,  

christian.reischl@dav-marktschwaben.de

Fr 21.03. 8 Wochen mit dem PKW durch Norwegen und Schweden
 Fotovortrag von Heinrich Kröniger. Mehr s. Seite 7. 

Sa - So Kletterkurs I für Anfänger – Toprope-Kurs Erwachsene
22. - 23.03. Weitere Infos auf Seite 9.

Sa - So Kletterkurs II für Anfänger – Vorstiegs-Kurs Erwachsene
29. - 30.03.  Weitere Infos auf Seite 9.

April
Mi - So Skitourenhochtour von der Sesvenna-Hütte 
02. - 06.04.  und aus dem Langtauferertal FT
 Erfahrung in Skihochtouren (Schwierigkeitsgrad: max. PD) 

und gute Kondition notwendig.
 Anmeldeschluss: 10.01.2025.
 Org. Markus Sellmeier, vorstand@dav-marktschwaben.de 

und Peter Langenbacher,  
peter.langenbacher@dav-marktschwaben.de

Sa 05.04. SPIRI: Leichte bis mittelschwere Wanderung GT
 Gemeinsam wollen wir achtsam unterwegs sein und im 

langsamen, schweigenden Gehen die Natur und vielleicht 
auch jeder sich selbst entdecken. Überwiegend sind wir 
auf einfachen bis mittelschweren Bergwegen unter-
wegs, dennoch ist Trittsicherheit und Schwindelfreiheit 
erforderlich. Wir gehen bei jedem Wetter und wählen die 
Ziele den Wetterverhältnissen entsprechend aus. Die Auf- 
bzw. Abstiegsleistung liegt bei 500-900 Hm bei reinen 
Gehzeiten von 4-6 Std.

 Anmeldeschluss: 30.04.2025.
 Org. Gerlinde Hübl, Tel. 08121 / 50 01, 

gerlinde.huebl@dav-marktschwaben.de,
 Erwin Matzinger, Tel. 08123 / 99 00 90 

erwin.matzinger@dav-marktschwaben.de  
und Tanja Döhler, Tel. 0160 / 1 76 13 13 
tanja.doehler@dav-marktschwaben.de
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Tessin Klettern Fotos: Susanne

Sa - So Gemeinschaftsfahrt nach Kroatien GT
26.04. - 04.05. Das Velebit-Gebirgsmassiv bietet mit dem Paklenica-

Nationalpark viele Möglichkeiten sich bergsportlich zu 
betätigen. Klettern, Wandern, Rad fahren, Moutainbiken, 
Baden,... jeder wie er/sie mag – alleine oder in der Gruppe. 
Abends nach guter alter Tradition die Gemeinschaft beim 
Kochen pflegen. Voraussetzung: in der Gemeinschaft 
unterwegs zu sein. Anreise: Bevorzugt in Fahrgemein-
schaften. Stützpunkt: Nationalpark Campingplatz,  
23244 Starigrad-Paklenica. Teilnehmergebühren: keine

 Teilnehmer: max. 20
 Anmeldeschluss: 01.03. 2025.
 Org. Martin Mack, alpendino@web.de,  

Tel. 07222 / 4 06 52 55

Mai
Fr - So  Eistour – über die Zentrale Rinne 
09.05. - 11.05. zum Hohen Sonnblick 3106 m GT
 Direttissima auf den beliebten Skitourengipfel. Technisch 

leichte Eiswand, bis ca. 50°, Wandlänge 800 Hm, gesamt 
1650 Hm. Bei ausreichender Firnauflage wird die Tour seil-
frei begangen. Am Sonntag stehen 2 Touren zur Auswahl: 

 Schareck 3123 m, Nordwand bis 80°, Wandlänge 750 Hm, 
gesamt 1750 Hm, oder Frühjahresskitour auf den Hocharn 
1800 Hm. Nur für konditionsstarke Teilnehmer mit Hoch-
touren- und Eiserfahrung und solider Skitechnik auch im 
verharschten Steilgelände. Stützpunkt Parkplatz Lenzan-
ger im Rauriser Tal. Geschlafen wird im VW-Bus. Abfahrt 
Freitag, 14.00 Uhr

 Teilnehmer max. 4
 Org. Wasti Lippacher, Tel. 0171 / 75 75 750 

sebastian.lippacher@googlemail.com,
 Walter Kressirer, kressirer@online.de,  

Tel. 0172 / 99 66 240
23
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Elbsandstein, Foto: Jacqui  Foto: Erwin

Sa 10.05.  MTB Fahrtechnik auf Tour
 40 km; 350 Hm. Von München Thalkirchen geht  

es nach Süden auf den Isartrails. Wir halten immer  
wieder an und machen Übungen zur Fahrtechnik.

 Gemeinschaftstour mit TAK München
 Org. Jörg Lind, joerg.lind@dav-marktschwaben.de

Vorschau Sommer:
Juni
Mi - So Wilde Touren im Elbsandstein FT
18.06. - 22.06. Auf spannenden Wegen unterwegs in der wilden 

Felsenlandschaft der Sächsischen Schweiz, evtl. auch 
wieder eine Klettertour. Voraussetzungen: Kondition und 
Schwindel freiheit. Unterkunft in der zentral gelegenen 
Dessauer Hütte in Papstdorf (DAV-Selbstversorgerhütte).

 Anmeldeschluss: 01.06.2025, max. 10 Teilnehmer.
 Org. Lutz Gründel, 0160 / 5 90 45 65,  

lutz.gruendel@dav-marktschwaben.de

Do. - So.  Wandern in den Allgäuer Alpen auf leichten
19.06.-22.06. bis mittelschweren Wegen GT
 Wir werden das Allgäu ohne großartige  

Anstrengung bei bester Aussicht geniesen
 Org. Gerlinde Hübl, Tel. 08121 / 50 01, 

gerlinde.huebl@dav-marktschwaben.de, 
 Erwin Matzinger, Tel. 08123 / 99 00 90 

erwin.matzinger@dav-marktschwaben.de, 
 und Anton Kreuzer
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Gipfeglatscha unterwegs  Fotos: Matthias Urbanski

Juli
Fr - So Alpinwandern in der Hohen Tatra GT
04.07.-13.07. Anspruchsvolle Alpinwanderungen (max. 1100 Hm, 

7-8 Std.) im "kleinsten Hochgebirge der Welt" auf der  
für Berggänger interessanteren polnischen Seite.

 Von Zakopane aus sind 3 Berghütten als Ausgangspunkte 
sinnvoll: Murovaniec-Hütte (1500 m), 5-Seen-Hütte 
(1670 m) und Morskie Oko/ Meeraug-Hütte (1398 m).

 Die beeindruckendste Tour verläuft auf dem teilweise  
mit Ketten und Leitern versicherten Gratweg Adlerpfad  
"Orla perc" (Klettersteigabschnitte mit Anforderung 
Schwierig keit T5). Weitere Gipfelmöglichkeiten sind 
Koscielec (2155 m), Svinica (2295 m) und Rysy/ Meeraug-
spitze (mit 2499 m höchster polnischer Gipfel auf der 
Grenze zur Slowakei) mit Anforderungen Schwierigkeit T4 
(Kletterstellen mit Ketten).

 Trittsicherheit, Kondition und Schwindelfreiheit sind 
unbedingt erforderlich, Helm, Hüftgurt, Mütze und  
Handschuhe gehören unbedingt zur Ausrüstung.

 An- und Abreise mit Bahn, Flug (Krakau) oder langer 
Autofahrt.

 Anmeldeschluss: 01.04.2025, max. 6 Teilnehmer.
 Teilnehmergebühren: Anzahlung für Hütten  

und Fahrtkosten (noch offen)
 Org. Lutz Gründel,  

lutz.gruendel@dav-marktschwaben.de,  
0160 / 5 90 45 65
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Regelmäßig
donnerstags Sektionsabend  im Schweiger Brauhaus
14-tägig jeweils 19 Uhr

freitag  Freitagsrunde 
1x  im Monat  jeweils einmal im Monat an einem Freitag.  

Treffpunkt beim EDEKA oder Jugendhaus (bei der  
Feuerwehr). Wanderungen im Radius von 15 bis zu 30 km 
in der Umgebung auch mit dem Bus, Bahn und S-Bahn, 
sowie mit Fahrrad.  
Rundenplanung beim Sektionsabend davor! 

 Org. Hilde Häubel / Rudi Mandausch 

Bei den Veranstaltungen der Seniorengruppe 
handelt es sich generell um Gemeinschaftstouren (GT).

Ansprechpartner: Hubert Inhofer, seniorengruppe@dav-marktschwaben.de

November
Do 07.11. Sektionsabend im Schweiger Brauhaus
 Beginn 19:00 Uhr

Di 12.11. Wanderung zum Schwarzenberg von Hundham GT
 Gehzeit 3 Std, 400 Hm, 7 km (leicht)
 Org. Hubert Inhofer, Tel. 08121 / 4 12 16

Do 21.11. Sektionsabend im Schweiger Brauhaus
 Beginn 19:00 Uhr

Do 28.11. Wanderung von Maxhofen (nähe Bruckmühl)
 zur „Schönen Aussicht“ in Kleinhöhenrain mit Einkehr GT
 Gehzeit je nach Wetterlage 1,5 bzw. 2,5 Std.,  

250 Hm, 6 bzw. 9 km (leicht)
 Org. Hermann Maier, Tel. 08121 / 51 46

Dezember
Do 05.12. Sektionsabend im Schweiger Brauhaus
 Beginn 19:00 Uhr

Sa 07.12. DAV-Weihnachtsfeier 
 Stimmungsvolle Weihnachtsfeier für alle  

Sektionsmitglieder im Schweiger Brauhaus.
 Einlass: 18 Uhr, Beginn: 19 Uhr

Sa 14.12. Abenteuer Indien – Radsport und Radfahren  
in der größten Demokratie der Welt.

 Fotovortrag von Miron Thoms. Mehr s. Seite 6.26
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Do 19.12. Sektionsabend im Schweiger Brauhaus
 Beginn 19:00 Uhr

Fr 27.12. Feiertagsrunde zum Auslaufen 
 südlich rund um Markt Schwaben GT 
 Gehzeit ca. 3 Std., 10 bis 12 km
 Org. Rudi Mandausch, Tel. 08121 / 7 36 90

Januar 
Fr 03.01. Neujahrsrunde zum Auslaufen 
 westliche Runde über Gelting mit Einkehr GT
 Gehzeit ca. 3 Std., 10 bis 12 km
 Org. Rudi Mandausch, Tel. 08121 / 7 36 90

Do 09.01. Sektionsabend im Schweiger Brauhaus
 Beginn 19:00 Uhr

Do 16.01. Bergwanderung vom Parkplatz Spitzingsattel
 zur Oberen und Unteren Firstalm – Rundweg
 mit Einkehr 
 Gehzeit ca. 2,5 Std., 390 Hm, 8,4 km (leicht)
 und rund um den Spitzingsee GT
 Gehzeit ca. 0,45 Std., 50 Hm, 3 km
 Org. Rudi Mandausch, Tel. 08121 / 7 36 90

Fr 17.01. Tiflis, Schwarzes Meer, Kaukasus  
– mit dem Rad durch Georgien

 Fotovortrag von Joachim Bundschuh
 Mehr s. Seite 6.

Do 23.01. Sektionsabend im Schweiger Brauhaus
 Beginn 19:00 Uhr

Fr 31.01. Nordspaniens fantastische Bergwelt  
– Alpinwandern in den Picos de Europa

 Fotovortrag von Stefan und Isabella Adams
 Mehr s. Seite 7.

Februar
Do 06.02. Sektionsabend im Schweiger Brauhaus
 Beginn 19:00 Uhr
 
Do 13.02. Wanderung vom Egglburger See / Aussichtsturm 
 mit Einkehr GT
 Gehzeit ca.3 Std., 120 Hm, 13 km
 Org. Manfred Domes, Tel. 08121 / 4 81 20
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Do 20.02. Sektionsabend im Schweiger Brauhaus
 Beginn 19:00 Uhr

Fr 28.02. Wanderung rund um Lengdorf mit Einkehr GT
 Gehzeit ca.2,5 Std., 8 km
 Org. Hilde Häubel, Tel. 08121 / 8 26 34

März
Do 06.03. Sektionsabend im Schweiger Brauhaus
 Beginn 19:00 Uhr

Do 13.03. Winterwanderung zur Buchsteinhütte mit Einkehr GT
 Gehzeit ca.3 Std., 400 Hm, 9 km (leicht)
 Org. Hubert Inhofer, Tel. 08121 / 4 12 16

Fr 14.03. 17. Ordentliche Mitgliederversammlung 
 der Sektion Markt Schwaben des DAV e.V. 
 Ort: Schweiger Brauhaus 
 Beginn: pünktlich um 20 Uhr (Einlass 19 Uhr)

Do 20.03. Sektionsabend im Schweiger Brauhaus
 Beginn 19:00 Uhr
 
Fr 21.03. 8 Wochen mit dem PKW durch Norwegen und Schweden
 Fotovortrag von Heinrich Kröniger
 Mehr s. Seite 7.

Do 28.03. Wanderung im Erdinger Raum mit Einkehr GT
 Ziel wird kurzfristig bekanntgegeben
 Gehzeit ca.2,5 Std., 5 km )
 Org. Birgitta Diekhoff, Tel. 08121 / 69 07

April
Do 03.04. Sektionsabend im Schweiger Brauhaus
 Beginn 19:00 Uhr

Do 10.04. Höhenwanderung von Hundham nach Birkenstein
 mit Einkehr während der Wanderung GT
 Gehzeit ca.3 Std., 250 Hm, 6 km (leicht)
 Org. Hermann Maier, Tel. 08121 / 51 46

Do 17.04. Sektionsabend im Schweiger Brauhaus
 Beginn 19:00 Uhr
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Do 24.04. Wanderung im S-Bahnbereich mit Einkehr GT
 Ziel wird kurzfristig bekanngegeben
 Org.Margit Scheinost, Tel. 08121 / 54 28

Mai
Do 06.05. Radtour im Landkreis Ebersberg mit Einkehr GT
 Fahrzeit ca.4 Std., 60 km 
 Org. Annemarie Oberhuber, Tel. 08121 / 33 52
 
Do 08.05. Sektionsabend im Schweiger Brauhaus
 Beginn 19:00 Uhr

Do 15.05. Wanderung Oberaudorf / Hocheck zur Buchau GT
 Gehzeit ca.4 Std., 450 Hm, 7 km (leicht)
 Org. Elisabeth Berlinger, Tel. 08121 / 4 24 76

Do 22.05. Sektionsabend im Schweiger Brauhaus
 Beginn 19:00 Uhr

Fr 30.05. Wanderung von Pasing nach Gräfelfing
 entlang der Würm mit Einkehr GT
 Gehzeit ca. 2 Std., 7 km 
 Org. Inge Niederreiter, Tel. 08121 / 4 85 26

Vorschau Sommer 
Juni
Do 05.06. Sektionsabend im Schweiger Brauhaus
 Beginn 19:00 Uhr

Do 12.06. Bergwanderung Panoramaweg Hochries ab
 Wanderparkplatz Samerberg mit Einkehr GT
 Gehzeit ca.4 Std., 450 Hm, 12 km (leicht)
 Org. Hans Hock, Tel. 08121 / 4 38 47 72

Mi 18.06. Radtour von Markt Schwaben nach
 Taufkirchen/Vils mit Einkehr GT
 Fahrzeit ca.6 Std., 60 km 
 Org. Max Schmid, Tel. 08122 / 9 58 76 10

Do 26.06. Sektionsabend im Schweiger Brauhaus
 Beginn19:00 Uhr
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Regelmäßig
freitags Familientreffen und -klettern am oder im Turm 
 ab 15:30 bis 18:00 Uhr (außerhalb der Ferien)  
 Voraussetzung zum Klettern: Eltern sichern eigenständig 

ihre Kinder.  Wer nicht klettern kann oder möchte, ist 
eingeladen, zum Bouldern, Beisammensein und Spielen 
auf der Wiese vorbeizukommen. 

 Ansprechpartner: Silke Titze,  
silke.titze@dav-marktschwaben.de 

 Darüber hinaus unternehmen wir viele weitere Aktionen, 
die wir spontan bei unseren Freitagstreffen vereinbaren. 
Schaut also gerne jederzeit vorbei. 

Die Familiengruppe trifft sich regelmäßig freitags zum Klettern und Beisam-
mensein am Turm (jedes Alter). Im Sommer stürmen wir gerne einen Gipfel 
in den Bergen, treffen uns zum Klettern am Felsen oder zum gemeinsamen 
Zelten. Skifahren und Rodeln stehen im Winter an! 
 
Bei Touren mit Altersangaben können prinzipiell auch Jüngere mitkommen, 
das Tempo wird aber Kindern im angegebenen Alter angepasst. Prinzipiell 
tragen immer die Eltern die Verantwortung für ihre eigenen Kinder. 

Die Veranstaltungen der Familiengruppe sind generell 
Gemeinschaftstouren (GT).  

November
Sa - So 
26.10. - 03.11.  Urlaubs-Kletter-Woche in Arco
 Wer dazustoßen möchte, kann sich gerne selbst um  

eine Unterkunft kümmern und sich melden. Wir sind 
bisher drei Familien und freuen uns über Zuwachs. 

 Alter: Jedes Alter.
 Org. Silke Titze, silke.titze@dav-marktschwaben.de

Sa 9.11.  Poing Pumptrack
 Fahrt von Markt Schwaben zum Pumptrack in Poing,  

mit Fahrtechnik im Fokus. Helm ist Pflicht, Fahrräder 
müssen in gutem technischem Zustand sein.

 Alter: 8-12 Jahre.
 Org. Miron Thoms, miron.thoms@dav-marktschwaben.de

Fr 15.11. Schnupperklettern am Turm (siehe „Ausbildung“, S. 8)
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Einzeichnen der Spuren Kraxengruppe unterwegs
Foto: Jens Dickhoff Foto: Christian Huber

Sa 16.11.  Wendelstein Männlein-Weg  
(verschoben vom 12.10.2024)

 Wir fahren mit der Bahn nach Bayrischzell und folgen dem 
wunderschönen Wendelstein-Männleinweg. Wir machen 
ein Picknick auf halber Strecke und fahren nach einem 
wärmenden Kakao in Bayrischzell mit der Bahn zurück. 

 Alter: Ab 4 Jahren zum selbst-wandern (220 Hm).
 Org. Silke Titze, silke.titze@dav-marktschwaben.de

Fr 29.11. Weihnachtsbasteln Motto “Alpenverein”
 Wir basteln verschiedene Dinge, so dass für jeden  

Geschmack/ Schwierigkeit etwas dabei ist.  
Lasst euch überraschen!

 Anmeldung bis 24.11.24 damit ich euch sagen kann,  
was ihr mitbringen sollt (Malkittel & alter Lappen sind 
sicher nicht verkehrt).

 Alter: Jedes Alter. 
 Org. Helena De Monte,  

helena.demonte@dav-marktschwaben.de

Dezember
Sa 07.12. DAV-Weihnachtsfeier 
 Stimmungsvolle Weihnachtsfeier für alle  

Sektionsmitglieder im Schweiger Brauhaus.
 Einlass: 18 Uhr, Beginn: 19 Uhr

So 08.12. Nikolausrodeln Lenggries
 Damit der Nikolausteller nicht schon am ersten Tag leer-

gegessen werden muss, starten wir zu einer entspannten 
Rodeltour am Brauneck. Die roten Mützen nicht vergessen! 

 Alter: 2-99
 Org. Jens Dickhoff, jensdickhoff@googlemail.com
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Eigenes Kletterzentrum
Vereinseigenes DAV-Kletterzentrum in Markt Schwaben mit einer 
Gesamtkletterfläche von ca. 950 m².
Kostenlose Führungstouren
Geprüfte Fachübungsleiter und erfahrene Tourenführer führen in 
viele Alpenregionen. Die Palette reicht vom gemütlichen Bergwan-
dern bis zu schwierigen Hochtouren.
Ausbildung
Unsere Fachübungsleiter bilden die Mitglieder in den Bereichen alpine 
Grundkenntnisse, Klettern, Eisgehen, Skitouren, Lawinenkunde, Orien-
tierungskunde, Wetterkunde und Mountainbike-Fahrtechnik aus.
Karten- und Ausrüstungsverleih
Über die Sektion können Mitglieder gegen ein geringes Entgelt 
Karten- sowie Ausrüstungsgegenstände ausleihen.
Vorträge
An unseren Vereinsabenden werden abwechslungsreiche Dia- und 
Filmvorträge gezeigt. Als Highlight laden wir immer wieder bekann-
te Bergsportler ein wie zum Beispiel bisher Heinz Zak, Hans Kammer-
lander, Alexander Huber oder Gerlinde Kaltenbrunner.
Familien
Für Familien und Alleinerziehende haben wir einen preisgünstigen 
Beitrag und ein umfangreiches familienfreundliches Programm. 
Jugend
Ob Klettern, Mountainbiken, Skitouren oder einfach nur Fun, bei 
unseren Jugendgruppen ist für jeden etwas geboten.
Erwachsenen
Was für die Kleinen gilt, gilt auch für die Erwachsenen. Abwechs-
lungsreiches Tourenangebot, manchmal auch mit Kultur gewürzt. 
Vorträge gehören ebenso mit dazu wie die Skigymnastik oder die 
Rennrad-Gruppe.
Senioren
Aktive Seniorengruppe mit Touren unter der Woche. Gemütliches 
Beisammensein vierzehntägig am Donnerstagabend.
Vergünstigungen
Verbilligte Übernachtung auf über 2000 Hütten in den Alpen. Be-
vorzugte Behandlung bei der Vergabe von Schlafplätzen, günstiges 
Bergsteigeressen und Getränk. Ausleihmöglichkeit eines Winter-
raumschlüssels für den Zugang zu Winterräumen.
Umfangreiche DAV-Mitgliederzeitschrift Panorama alle 2 Monate.
Unterstützung eines gemeinnützigen Vereins, der für die Zukunft 
des Bergsports in einer intakten Natur und einer lebenswerten 
Umwelt steht.
Bei folgenden Sportgeschäften gibt es Vergünstigungen für
Vereinsmitglieder: Kipfelsberger Markt Schwaben, Bike & Tools 
Landsham, Bergzeit.
Versicherungen
Im Mitgliedsbeitrag ist ein umfassender europaweiter Versiche-
rungsschutz für viele Eventualitäten enthalten.

Genieße die vielen Vorteile einer Mitgliedschaft!

Wir sind eine kleine Sektion im Deutschen Alpenverein e.V. In familiärer 
Atmosphäre könnt Ihr bei uns folgende Angebote nutzen:

Interessiert?
Dann schaut doch einfach mal bei uns vorbei im DAV-Kletterzentrum im 
Sägmühlenweg in Markt Schwaben (Richtung Ottenhofen).



www.dav-marktschwaben.de

Ja, ich möchte Alpenvereinsmitglied werden!
Ich beantrage meine Aufnahme in die   
Sektion Markt Schwaben des Deutschen Alpenvereins e.V. 

als  ____________ - Mitglied / Kind 

Mitgliederkategorien: 
A (Vollmitglied, ab dem Jahr nach dem 25. Geburtstag), B (Ehepartner, Lebenspartner sowie auf  
Antrag Bergwachtmitglieder und Senioren über 70 Jahre), C (Gastmitglied, das als A-, B- oder D-Mitglied 
einer anderen Sektion des DAV angehört), D-Mitglied (Junioren, ab dem Jahr nach dem 18. bis zum 
Jahr ihres 25 Geburtstags), Kinder & Jugend (Einzelmitglied, bis zum Jahr des 18. Geburtstags),  
Familie* (auf Antrag), Alleinerziehende (auf Antrag), Schwerbehinderte (bei mind. 50% Behinderung 
gegen Vorlage eines SB-Ausweises). 
Die Mitgliedsjahresbeiträge und die Höhe der einmaligen Anmeldegebühr sind dem jeweils  
aktuellen Programm zu entnehmen. Die Mitgliedschaft beginnt mit Abbuchung des Jahresbeitrages.  
Eine Kündigung der Mitgliedschaft ist jeweils zum 30. September schriftlich möglich.  
*Bei einer Familienmitgliedschaft ist jede Person eigenständiges Mitglied. Alle Mitglieder über  
18 Jahre müssen selbst kündigen.

Bei Zusatzanmeldung: Wenn bereits ein Familienangehöriger Mitglied ist, 
bitte hier Namen und Mitgliedsnummer angeben.

Name:  ____________________________

Mitgliedsnummer:  __________________

Herr/Frau

Familienname Vorname
(bitte in Druckbuchstaben schreiben)    

Beruf  Geburtsdatum

Herr/Frau

Ehepartner Familienname Vorname
(falls nicht identisch) 

Beruf Geburtsdatum

1. Kind Geburtsdatum 2. Kind Geburtsdatum

3. Kind Geburtsdatum 4. Kind Geburtsdatum 

PLZ Ort Straße/Platz                 Hausnummer 

E-Mail-Adresse 

Telefon dienstlich Telefon privat

Ich/wir unterstütze(n) die Ziele des DAV, erkenne(n) insbesondere die Satzung der Sektion Markt 
Schwaben des Deutschen Alpenvereins e.V. an, weiß/wissen, dass im Falle eines späteren Austrittes 
dieser jeweils zum 30. September schriftlich in der Sektion erklärt sein muss, damit er zum Jahresende 
wirksam wird, und bitte(n) um stets widerruflichen Einzug der Beiträge/Aufnahmegebühr für o. g. 
Person(en) von der angegebenen Bankverbindung. 
Ich/Wir bin/sind interessiert an: Wanderungen, Bergtouren, Klettertouren, Hochtouren, Skitouren, 
Schneeschuhtouren, Langlaufen, Nordic-Walking, Vorträgen, Kultur, Naturschutz (nicht zutreffendes 
streichen). Ich bin damit einverstanden per E-Mail über das Angebot der Sektion informiert zu werden 
(ggf. streichen).

Mitgliedsantrag DAV Markt Schwaben



Ich bin/war bereits Mitglied in einer anderen alpinen Vereinigung:

	Nein  Ja

wenn ja, bei  ___________________________  von  ________  bis  ________

Ich beantrage die Zusatz-Mitgliedschaft in der Kletterabteilung der 
Sektion Markt Schwaben des Deutschen Alpenverein e.V.: 

	Nein  Ja, und zwar

für  mich,  meinen Ehepartner,  mein 1. / 2. / 3. / 4. Kind

Die zusätzlichen  Mitgliedsbeiträge für die Kletterabteilung sind dem jeweils aktuellen Programmheft 

zu entnehmen.

Wichtiger Hinweis:   
Für die Nutzung des vereinseigenen Kletterzentrums in Markt Schwaben 
ist es nötig, dass die Anerkennung der Benutzungsordnung von jedem 
Nutzer unterschrieben wird.  Die Benutzungsordnung ist online unter 
www.dav-marktschwaben.de nachzulesen.

Ich habe die Benutzungsordnung gelesen und ich werde die darin festge-
legten Regeln und Sicherheitsbestimmungen beachten.

Unterschrift(en)
(bei Minderjährigen der/die gesetzliche(n) Vertreter)

Einzugsermächtigung

Kreditinstitut BIC

IBAN      

Wenn mein Konto die erforderliche Deckung nicht aufweist, besteht seitens des kontoführenden 
Kreditinstitutes keine Verpflichtung zur Einlösung. Die Beiträge werden jeweils im Januar eingezogen. 

Ort/Datum

Unterschrift(en)
(bei Minderjährigen der/die gesetzliche(n) Vertreter)

Name und Unterschrift des Kontoinhabers
(falls abweichend von dem sich anmeldenden Mitglied)

Mitgliedsantrag DAV Markt Schwaben



Ich habe die umseitige Datenschutzerklärung  zur Kenntnis genommen 
und akzeptiert.

Ort/Datum

Unterschrift(en)
(bei Minderjährigen der/die gesetzliche(n) Vertreter)

2. Nutzung der E-Mail-Adresse durch Sektion und Bundesverband

Ich willige ein, dass die Sektion sowie der Bundesverband des DAV meine 
E-Mail-Adresse zum Zwecke der Übermittlung der von mir ausgewählten 
Medien sowie zur allgemeinen Kommunikation nutzt. Eine Übermittlung 
der E-Mail-Adresse an Dritte ist dabei ausgeschlossen.

Ort/Datum

Unterschrift(en)
(bei Minderjährigen der/die gesetzliche(n) Vertreter)

3. Nutzung der Telefonnummer durch Sektion und Bundesverband 

Ich willige ein, dass die Sektion sowie der Bundesverband des DAV, soweit 
erhoben, meine Telefonnummern zum Zwecke der Kommunikation nutzen. 
Eine Übermittlung der Telefonnummern an Dritte ist dabei ausgeschlossen.

Ort/Datum

Unterschrift(en)
(bei Minderjährigen der/die gesetzliche(n) Vertreter)

Datenschutzbeauftragter des Bundesverbandes des DAV:
Prof. Dr. Rolf Lauser
Dr.-Gerhard-Hanke-Weg 31
85221 Dachau
E-Mail: datenschutzbeauftragter@alpenverein.de

Den ausgefüllten Antrag einsenden an:  DAV-Sektion Markt Schwaben
Mitgliederverwaltung

Sägmühlenweg 45
85570 Markt Schwaben

Tel. 08121 / 9 89 16 80
Fax 08121 / 9 89 16 81

E-Mail info@dav-marktschwaben.de

Mitgliedsantrag DAV Markt SchwabenMitgliedsantrag DAV Markt Schwaben



Liebe Mitglieder,
seit dem 25.05.2018 gilt bekanntlich die Datenschutzgrundverordnung 
(DSGVO). Die damit einhergehende, bisher geltende Datenschutzerklärung 
wurde nun mit April 2024 leicht angepasst, mit der Bitte um entsprechende 
Beachtung der nachfolgenden Ausführung. Sollten Mitglieder mit der Erhe-
bung ihrer Daten nicht einverstanden sein, können sie dem widersprechen 
(sh. nachfolgende Ziff. 2.), was allerdings (bezogen auf die unter u. g. Ziff. 
1 fallenden Daten) mit einer Kündigung bzw. einer nicht möglichen Auf-
nahme der Mitgliedschaft verbunden ist. Denn eine Mitgliederverwaltung 
ohne die Erhebung der erforderlichen Daten ist nicht möglich.

1. DAV-Datenschutzerklärung 
Wir möchten Sie darüber informieren, dass die von Ihnen in Ihrer Beitritts-
erklärung angegebenen Daten über Ihre persönlichen und sachlichen 
Verhältnisse (sogenannte personenbezogene Daten) gleichermaßen auf 
Datenverarbeitungs-Systemen der Sektion, der Sie beitreten, wie auch des 
Bundesverbandes des Deutschen Alpenvereins (DAV) gespeichert und für 
Verwaltungszwecke der Sektion, bzw. des Bundesverbandes verarbeitet 
und genutzt werden. (Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO). Verantwortliche Stelle im 
Sinne des § 3 (7) BDSG bzw. Art. 4 lit. 7. DSGVO ist dabei die Sektion, der Sie 
beitreten bzw. beigetreten sind.  

Eine Übermittlung von Teilen dieser Daten an die jeweiligen Landes- und 
Sportfachverbände findet nur im Rahmen der in den Satzungen der Landes- 
und Sportfachverbände festgelegten Zwecke statt. Diese Datenübermitt-
lungen sind notwendig zum Zwecke der Organisation eines Spiel- bzw. 
Wettkampfbetriebes und zum Zwecke der Einwerbung von öffentlichen 
Fördermitteln und dient daher dem berechtigten Interesse (Art. 6 Abs. 1 
lit. f DSGVO). 

Wir sichern Ihnen zu, Ihre personenbezogenen Daten vertraulich zu be-
handeln und nicht an Stellen außerhalb des DAV, weder außerhalb der 
Sektion, noch außerhalb des Bundesverbandes und der jeweiligen Landes- 
und Sportfachverbände weiterzugeben. Soweit wir Auftragsverarbeiter 
für die Datenverarbeitung einsetzen, haben wir die erforderlichen Verträ-
ge gem. Art. 28 DSGVO geschlossen – für nähere Informationen, welche 
Auftragsverarbeiter eingesetzt werden, kontaktieren Sie bitte Ihre Sektion. 
Sie können jederzeit schriftlich Auskunft über die bezüglich Ihrer Person 
gespeicherten Daten erhalten und Korrektur verlangen, soweit die bei der 
Sektion und der Bundesgeschäftsstelle gespeicherten Daten unrichtig 
sind. Sollten die gespeicherten Daten für die Abwicklung der Geschäfts-
prozesse der Sektion, bzw. des Bundesverbandes nicht erforderlich sein, so 
können Sie auch eine Sperrung, gegebenenfalls auch eine Löschung Ihrer 
personenbezogenen Daten verlangen. Beruht die Nutzung der Daten auf 
dem berechtigten Interesse, können Sie Widerspruch erheben, beruht sie 
auf Ihrer Einwilligung, können Sie diese jederzeit mit Wirkung für die Zu-
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kunft widerrufen. Schließlich haben Sie das Recht, sich bei der zuständigen  
Aufsichtsbehörde zu beschweren. 

Der Bundesverband des DAV sendet periodisch das Mitgliedermagazin DAV 
Panorama in der von Ihnen gewählten Form (Papier oder digital) zu. Sollten 
Sie kein Interesse am DAV Panorama haben, so können Sie dem Versand bei 
Ihrer Sektion des DAV schriftlich widersprechen oder Sie ändern die Bezugs-
art selbständig über das Selfserviceportal Mein.Alpenverein (https://mein.
alpenverein.de). 

Nach einer Beendigung der Mitgliedschaft werden Ihre personenbezo-
genen Daten gelöscht, soweit sie nicht, entsprechend der steuerrechtlichen 
Vorgaben, aufbewahrt werden müssen.  

Eine Nutzung Ihrer personenbezogenen Daten für Werbezwecke findet 
weder durch die Sektion, den Bundesverband, Kooperationspartner des 
Bundesverbandes des Deutschen Alpenvereins noch durch die jeweiligen 
Landes- und Sportfachverbände statt. 

Die Mitglieder der Sektion haben die vorstehenden Informationen zum Da-
tenschutz (Datenschutzerklärung) zur Kenntnis genommen und akzeptiert. 
 
2. Widerspruch 
Sofern mit den o. g. Regelungen insb. der o. g. Datenschutzerklärung (Ziff. 1) 
von Seiten des Mitglieds kein Einverständnis besteht, steht es dem Mitglied 
frei, dem schriftlich ganz oder teilweise (bezogen auf einzelne Klauseln;  
z. B. die Nutzung der E-Mail-Adresse für die vereinsinterne Kommunikation) 
zu widersprechen. 

Soweit innerhalb von 3 Wochen nach Veröffentlichung dieser Datenschutz-
erklärung kein Widerspruch in der Geschäftsstelle der Sektion Markt Schwa-
ben des Deutschen Alpenvereins e.V. eingegangen ist, wird dies von Seiten 
der Sektion als Einwilligung in die neue Datenschutzerklärung gewertet. 

Ein Widerspruch gegen die o. g. Ziffer 1 kann nur unter gleichzeitiger Kündi-
gung der Mitgliedschaft ausgesprochen werden. Eine Mitgliedschaft in der 
Sektion kann aus den o. g. Gründen nur unter Zustimmung zu bzw. Akzep-
tanz dieser (allgemeinen) Datenschutzerklärung erfolgen. 

Datenschutzbeauftragter des 
Bundesverbands des DAV:
Prof. Dr. Rolf Lauser
Dr.-Gerhard-Hanke-Weg 31
85221 Dachau
datenschutzbeauftragter@alpenverein.de 



Sa 14.12. Abenteuer Indien – Radsport und Radfahren 
in der größten Demokratie der Welt.

 Fotovortrag von Miron Thoms
 Mehr s. Seite 6.

Sa 14.12. Kraxentour zu den Kuhflucht Wasserfällen
 Orientierung an Kindern zwischen 1 Monat ~3 Jahre  

& zugehörige Lastenesel.
 Startpunkt: Bahnhof Farchant (anzustreben ist eine  

gemeinsame Anfahrt mit der Bahn). Kleine Rundtour  
über einen Waldlehrpfad zu den Kuhfluchtwasserfällen 
mit Spielmöglichkeiten am Bach und Spielplatz.

 Org. Christian Huber, Tel. 0157 / 54637435  
christian.huber@dav-marktschwaben.de

Januar
Do 02.01. Klettern, Bouldern, Spielen & Burgeressen  

im DAV-Kletterzentrum Freimann
 Gemeinsam erkunden wir eine der großen Kletterhallen. 

Wir können dort klettern, Bouldern und im großen  
Indoorspielplatz spielen und stärken uns mit Burgern. 

 Alter: Ab 3 Jahren.
 Org. Silke Titze, silke.titze@dav-marktschwaben.de

Fr 03.01. Schnupperklettern am Turm (siehe „Ausbildung“, S. 8)

So 12.01. Winter im Ebersberger Forst
 Obwohl im Winter die Ruhe im Wald einkehrt, ist dennoch 

erstaunlich viel los und es sind viele Spuren im Schnee 
zu erkennen. Doch wer bewegt sich bei eisigen Tempera-
turen immer noch durch den Wald und warum?  
Spielerisch lernen wir mehr über die Verhaltensweisen  
der Tiere im Winter und wie sie sich vor der Kälte schützen. 
Vielleicht können wir uns da noch etwas abgucken? 
Bestimmt! Aber für den Ausflug empfiehlt sich für alle 
menschlichen Teilnehmer dennoch zunächst warme  
und wetterfeste Kleidung. 

 Alter: 2-99
 Org. Jens Dickhoff, jensdickhoff@googlemail.com

Fr 17.01. Tiflis, Schwarzes Meer, Kaukasus  
– mit dem Rad durch Georgien

 Fotovortrag von Joachim Bundschuh
 Mehr s. Seite 6.
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So 26.01. Kraxentour zur Oberen Firstalm mit dem Schlitten
 Orientierung an Kindern zwischen 1 Monat ~3 Jahre  

& zugehörige Lastenesel.
 Startpunkt: Parkplatz Kurvenlift-Stüberl Spitzing.  

Wir tauschen Kraxe gegen Schlitten und wandern  
zur Oberen Firstalm.

 Org. Christian Huber, Tel. 0157 / 54637435 
christian.huber@dav-marktschwaben.de

So 26.01. Farbe im Winter 
 Wir machen einen Spaziergang im Umland und suchen 

Schätze, die wir gemeinsam vorm Turm bunt anmalen. 
Dazu gibt es Punsch und Suppe!

 Anmeldung: bis 24.01.2025. 
 Alter: Jedes Alter.
 Org. Silke Titze, silke.titze@dav-marktschwaben.de

Fr 31.01. Nordspaniens fantastische Bergwelt  
– Alpinwandern in den Picos de Europa

 Fotovortrag von Stefan und Isabella Adams
 Mehr s. Seite 7.

Februar
Sa - So Hüttenzauber am Spitzingsee
08.- 09.02. Weil es im Winter in den Bergen so zauberhaft glitzert, 

wollen wir eine Nacht in einer urigen Hütte verbringen 
und – je nach Wetter – rodeln, Schneekinder bauen,  
wandern und spielen. 

 Anmeldung: bis 15.11.2024.
 Alter: Jedes Alter; ab 4 Jahren zum selbst wandern.
 Org. Silke Titze, silke.titze@dav-marktschwaben.de

Fr 21.02. Familienklettern mit Helau!
 Alle Kletteraffen und schaukelnden Einhörner mit Gurt 

aufgepasst: Wir klettern in unseren Kostümen und tanzen 
im Turm während des normalen Freitagstreffens.

 Org. Silke Titze, silke.titze@dav-marktschwaben.de

März
So 02.03. Kraxentour zum Bergcafe Siglhof
 Orientierung an Kindern zwischen 1 Monat ~3 Jahre  

& zugehörige Lastenesel
 Startpunkt: Bahnhof Bayrischzell – Wanderung zum  

Siglhof mit Spielplatz, Traktor, Tieren und Kaiserschmarrn.
 Org. Christian Huber, Tel. 0157 / 54637435 

christian.huber@dav-marktschwaben.de
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Fr 14.03. 17. Ordentliche Mitgliederversammlung 
 der Sektion Markt Schwaben des DAV e.V. 
 Ort: Schweiger Brauhaus 
 Beginn: pünktlich um 20 Uhr (Einlass 19 Uhr)

So 16.03. Auf den Spuren der Zwergenfamilie des Bloms
 Wir wandern auf dem Entdeckerpfad am Blomberg und 

suchen die Zwergenfamilie, die am Blomberg haust.  
Zur Belohnung gibt’s für alle fleißigen Wanderer eine 
Rodelabfahrt. 

 Alter: Jedes Alter, ab 5 Jahren zum selbst wandern (500 Hm)
 Org. Silke Titze, silke.titze@dav-marktschwaben.de

Fr 21.03. 8 Wochen mit dem PKW durch Norwegen und Schweden
 Fotovortrag von Heinrich Kröniger
 Mehr s. Seite 7.

Sa - So Kletterkurs I für Anfänger – Toprope-Kurs Erwachsene
22. - 23.03. Weitere Infos auf Seite 9.

Sa - So Kletterkurs II für Anfänger – Vorstiegs-Kurs Erwachsene
29. - 30.03. Weitere Infos auf Seite 9.

Sa 29.03 Poing Pumptrack
 Fahrt von Markt Schwaben zum Pumptrack in Poing, mit 

Fahrtechnik Fokus. Helm ist Pflicht, Fahrräder müssen in 
gutem technischem Zustand sein. 

 Alter: 8-12 Jahre.
 Org. Miron Thoms, miron.thoms@dav-marktschwaben.de

April
Sa 05.04. S-Bahn Wandern zum Kloster Schäftlarn
 Wir fahren mit der S-Bahn nach Icking, wandern zum 

Kloster Schäftlarn und fahren von Ebenhausen-Schäftlarn 
wieder zurück. 

 Alter: Ab 5 Jahren zum selbst wandern (220 Hm).
 Org. Helena De Monte,  

helena.demonte@dav-marktschwaben.de

Mai
Sa 10.05 MTB Tour Ebersberger Forst
 Fahrt vom Markt Schwaben zum Ebersberger Forst,  

36 km Runde. Helm ist Pflicht, Fahrräder müssen in  
gutem technischem Zustand sein.

 Alter: 8-12 Jahre.
 Org. Miron Thoms, miron.thoms@dav-marktschwaben.de

40

Familiengruppe



Indianerwochenende Fotos: Jens Dickhoff

Fr-So  Indianerwochenende am Chiemsee
16.-18.05. Wie schon im letzten Jahr, tauchen wir für ein ganzes 

Wochenende in die Welt furchtloser Indianer ein und 
haben viel zu tun. Schon am Freitag beziehen wir unsere 
Tipis und tragen die Kriegsbemalung auf. Wir bauen  
Waffen und traditionellen Schmuck und lernen mehr 
über die Lebensweise der indigenen Völker. Am Lager-
feuer grillen wir Stockbrot und selbst gejagte Würsten.

 Alter: 1-99 (Kinderwagentauglich).
 Anmeldungen: bis 31. Januar 2025 zwecks Platzbuchung.
 Org. Jens Dickhoff, jensdickhoff@googlemail.com
 
Do 29.05. Klettern am Fels
Feiertag Wir wollen unsere Kletterkenntnisse auch mal nach 

draußen verlagern und ein Klettergebiet besuchen, in 
dem es viele leichte, kindergeeignete Routen und gutes 
Spielgelände gibt. 

 Alter: Ab 4 Jahren.
 Voraussetzung: Eltern sichern ihre Kinder!
 Org. Silke Titze, silke.titze@dav-marktschwaben.de

Vorschau Sommer
Juli
Sa - So Hüttenwanderung vor der Sommerpause
12. - 13.07. Wir wandern zu einer schönen Hütte im näheren  

Umfeld (max. 1,5 Autostunden) auf der wir übernachten. 
Dort lassen wir es uns gut gehen. Es wird viel Zeit zum 
Spielen, Entdecken, Schlemmen und Staunen geben. 

 Anmeldung bitte bis 30.12.2024. (Nachzügler müssen 
sich selbst um die Hüttenbuchung kümmern, sofern 
noch Plätze frei sind). 

 Alter: Jedes Alter; ab 4 Jahren zum selbst wandern.
 Org. Silke Titze,  

silke.titze@dav-marktschwaben.de
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Servus, wir Bergdohlen treffen uns regelmäßig am Donnerstag von 17:30 
bis 19:00 am Kletterturm in Markt Schwaben. Wir haben zwar keine Plätze 
mehr frei, aber können gern interessierte Mitglieder auf eine Warteliste 
setzen, die wir dann abarbeiten. Hauptsache Spaß und sicheres Klettern ist 
bei uns angesagt. Unten findet ihr ein paar gemeinsame Termine.
Weitere spannende Aktivitäten vereinbaren wir spontan in unseren Grup-
penstunden.

Benjamin Wohlfarth, Tel. 01575 / 2 78 81 47 
Wiebke Rauschenbach, Tel. 08121 / 97 70 68
E-Mail: dav.bergdohlen@gmail.com

Regelmäßig
donnerstags Klettern am Turm
 17:30 - 19:00 Uhr

Dezember
Sa - So Turmübernachtung
30.11. - 01.12. Es erwartet euch ein erlebnisreicher Abend am  

Kletterturm mit herausfordernden Spielen und  
anschließender Übernachtung.

Sa 07.12. DAV-Weihnachtsfeier
 Stimmungsvolle Weihnachtsfeier für alle  

Sektionsmitglieder im Schweiger Brauhaus.
 Einlass: 18 Uhr, Beginn: 19 Uhr

Februar
Sa 01.02. Wandern
 Wir unternehmen eine kleine Wanderung in den Alpen. 

Das Ziel wird kurzfristig in der Gruppe festgelegt.

März
Fr 14.03. 17. Ordentliche Mitgliederversammlung 
 der Sektion Markt Schwaben des DAV e.V. 
 Ort: Schweiger Brauhaus 
 Beginn: pünktlich um 20 Uhr (Einlass 19 Uhr)
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November
Sa 16.11.  Seilspiel-Spektakel
 Wir bauen Seilrutschen und -Schaukeln auf und  

geben euch die Möglichkeit an diesem Tag so viel  
ins Seil zu springen und stürzen wie ihr wollt. 

 Org. Florian Kaiser, Tel. 0176 / 55 53 82 58,  
steinboecke_dav@gmx.de

Dezember
Sa 07.12. DAV-Weihnachtsfeier 
 Stimmungsvolle Weihnachtsfeier für alle  

Sektionsmitglieder im Schweiger Brauhaus.
 Einlass: 18 Uhr, Beginn: 19 Uhr

Sa - So Weihnachstfeier mit Turmübernachtung 
14. - 15.12 Von Samstagabend bis Sonntagmorgen wollen wir ein 

Turm-Weihnachten feiern. Euch erwarten viele Spiele, 
Plätzchen, Nachtklettern und alles, was uns sonst noch 
Spaß macht. 

 Org. Florian Kaiser, Tel. 0176 / 55 53 82 58,  
steinboecke_dav@gmx.de

Sa 14.12. Abenteuer Indien – Radsport und Radfahren 
in der größten Demokratie der Welt.

 Fotovortrag von Miron Thoms
 Mehr s. Seite 6.
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 Die Steinböcke  (Jhg. 2009 - 2012)

Die Steinböcke treffen sich jeden Mittwoch von 18:30 - 20:00 Uhr am Turm 
zum Klettern, Spielen und Spaß haben. Einmal im Monat unternehmen wir 
eine Tour in die Berge. Aktuell sind wir zwar ausgelastet, hin und wieder 
ergibt sich doch ein freier Platz. Wer Lust hat bei uns mitzuklettern, kann 
sich gerne auf die Warteliste setzen lassen.

Florian Kaiser, Tel. 0176 / 55 53 12 58
David Sigl, Tel. 0152/ 04 38 69 46
Wiebke Rauschenbach, Tel. 08121 / 97 70 68
E-Mail: steinboecke_dav@gmx.de

Regelmäßig
mittwochs Klettern am Turm

18:30 - 20:00 Uhr



 Fotos: David Sigl

Januar
Mi 15.01. Klettern im High-East
 Für etwas höhere Wände, mehr Routenauswahl  

und einen schönen Boulderbereich fahren wir zum  
Klettern ins High East.

 Org. Steinböcke-Leiter, steinboecke_dav@gmx.de, 
 Tel. 0176 / 55 53 12 58

Fr 17.01. Tiflis, Schwarzes Meer, Kaukasus  
– mit dem Rad durch Georgien

 Fotovortrag von Joachim Bundschuh
 Mehr s. Seite 6.

Fr 31.01. Nordspaniens fantastische Bergwelt  
– Alpinwandern in den Picos de Europa

 Fotovortrag von Stefan und Isabella Adams
 Mehr s. Seite 7.

Februar
Sa 15.02. Schlittenfahren in den Voralpen
 Schneemänner bauen, Schlittenfahren, Schneeengel 

machen, ein verschneiter Wald und eine aufregende  
Abfahrt - all das erwartet euch! Je nach Schneeverhält-
nissen wählen wir spontan das beste Ziel aus.

 Org. Florian Kaiser, steinboecke_dav@gmx.de,  
Tel. 0176 / 55 53 12 58
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März
Fr 14.03. 17. Ordentliche Mitgliederversammlung 
 der Sektion Markt Schwaben des DAV e.V. 
 Ort: Schweiger Brauhaus 
 Beginn: pünktlich um 20 Uhr (Einlass 19 Uhr)

Sa 15.03 Schneeschuh und Rutscherltour
 Um den Aufstieg mit Schneeschuhen noch lohnender  

zu machen, nehmen wir Rutscherl mit. So wird auch  
der Abstieg ein riesiger Spaß!

 Org. Florian Kaiser, steinboecke_dav@gmx.de,  
Tel. 0176 / 55 53 12 58

Fr 21.03. 8 Wochen mit dem PKW durch Norwegen und Schweden
 Fotovortrag von Heinrich Kröniger. Mehr s. Seite 7.

April
Sa 26.04 Klettern am Fels
 Wir suchen uns einen schönen warmen Fels, um die  

Klettersaison einzuleiten. In der Gruppenstunde am  
Mittwoch davor suchen wir gemeinsam im Führer  
einen Fels aus an den wir fahren wollen.

 Org. Florian Kaiser, steinboecke_dav@gmx.de,  
Tel. 0176 / 55 53 12 58

Mai
Sa 24.05. Klettern in Bad Heilbrunn und Sommerodelbahn
 Wir starten mit Klettern an den Sandsteinplatten  

in Bad Heilbrunn und stürzen uns danach in den  
Spaß auf der Sommerrodelbahn am Blomberg.

 Org. Florian Kaiser, steinboecke_dav@gmx.de,  
Tel. 0176 / 55 53 12 58
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Mai 
Di 07.05. Schraub deinen Boulder 
 Bouldern und Boulder-Schrauben für alle. 
  
November
Sa 09.11. Arbeitsdienst Kletteranlage
 Arbeitsdienst, um unsere Kletteranlagen attraktiv  

und sicher zu halten. Alle Helfer sind herzlich willkommen!  
Bitte packt’s mit an und meldet euch bei:

 Maximilian Mayr, maximilian.mayr@dav-marktschwaben.de

Di 12.11 Fit für den Winter 
 Schweiß und Tränen. Kraftübungen für Jede*n. 

Di 26.11 Billard spielen in Markt Schwaben 
 Kreide mal anders

Dezember
Sa 07.12. DAV-Weihnachtsfeier 
 Stimmungsvolle Weihnachtsfeier für alle  

Sektionsmitglieder im Schweiger Brauhaus.
 Einlass: 18 Uhr, Beginn: 19 Uhr
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Wir, De Wuid‘n Gamsn, sind eine Sport- und Jugendgruppe für Jugend-
liche und junge Erwachsene ab 14 Jahren. Immer dienstags zwischen  
19 und 21 Uhr treffen wir uns am Kletterzentrum Markt Schwaben, wo 
wir gemeinsam klettern, bouldern, oder uns anderweitig die Zeit als 
Gruppe vertreiben. Damit auch alle Muskelgruppen auf ihre Kosten 
kommen, wird die Gruppenstunde regelmäßig mit Zirkeltraining, 
Dehnübungen und Yogaeinheiten abgerundet, um uns so auch abseits 
der Wand fürs Klettern vorzubereiten. Wenn uns dann doch die Decke 
vom Bouldertempel auf den Kopf zu fallen droht, gibt’s auch je nach 
Wetterlage entsprechende Touren in die Natur, um z.B. zu Wandern oder 
am Fels zu klettern.

Der Gamsn-Bändiger sind: 
Simon Ulshöfer, Tel. 0152 / 28 93 97 87,  
simon.ulshoefer@dav-marktschwaben.de
Jorris Loepthien, Tel. 01577 / 33 85 07 8,  
jorris.loepthien@dav-marktschwaben.de

Regelmäßig
dienstags Klettern und Bouldern am Turm 

19 - 21 Uhr

De Wuid‘n Gamsn (ab 14 Jahre)



Foto: Walter Kressirer Foto: Jorris Loepthien

Senioren

Di 10.12 Gamsn Weihnachtsfeier

Sa 14.12. Abenteuer Indien – Radsport und Radfahren  
in der größten Demokratie der Welt.

 Fotovortrag von Miron Thoms
 Mehr s. Seite 6.

Januar
Di. 07.01  Angrillen
 Wir eröffnen gemeinsam die Grillsaison ‘25

Fr 17.01. Tiflis, Schwarzes Meer, Kaukasus  
– mit dem Rad durch Georgien

 Fotovortrag von Joachim Bundschuh
 Mehr s. Seite 6.

So 26.01 Skifahren auf der Piste
 Skigebiet in der Umgebung mit ausreichend Schnee

Fr 31.01. Nordspaniens fantastische Bergwelt  
– Alpinwandern in den Picos de Europa

 Fotovortrag von Stefan und Isabella Adams
 Mehr s. Seite 7.

Februar
Di 04.02 Skitouren Grundlagen und LVS-Training

Sa 08.02  Anfängerskitour
 z.B. Spitzingsee (Jägerkamp)

Di 25.02 Klettern High East
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Stockbrot und Grillen am Turm Fotos: Jorris Loepthien

März
Fr 14.03. 17. Ordentliche Mitgliederversammlung 
 der Sektion Markt Schwaben des DAV e.V. 
 Ort: Schweiger Brauhaus 
 Beginn: pünktlich um 20 Uhr (Einlass 19 Uhr)

Di 04.03  Veggi Grillen 

Fr 21.03. 8 Wochen mit dem PKW durch Norwegen  
und Schweden

 Fotovortrag von Heinrich Kröniger
 Mehr s. Seite 7

April
Di 22.04 Mottoklettern - Malle Opening

Sa 19.04 Frühjahres-Wanderung 
 In den bayrischen Voralpen (ca. 600 Hm)

Mai
Di 06.05 Routenschrauben im Bouldertempel 

Sa 24.05  Felsklettern
 Da wo es trocken ist :)

Vorschau Sommer
Juni
Di 24.06 Sonnwendfeuer und Grillen

Sa 14.06 Klettersteigtour im Rofan Gebirge
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Für Jugendliche von ca. 12 - 15 Jahren wird ein Halbjahreskurs angeboten. 
In dieser Gruppe werden die Jugendlichen gezielt im Klettersport geschult
und gefördert. Die Gruppe trifft sich jeden Donnerstag (außerhalb der 
Ferienzeit) ab 19:00 bis 21:00 Uhr im DAV Kletterzentrum Markt Schwaben 
(Kletterturm).

Voraussetzung:  Mitgliedschaft Sektion und Kletterabteilung
Anmeldung: Über die Geschäftsstelle, Tel. 08121 / 9 89 16 80 
 zu den bekannten Öffnungszeiten 
 info@dav-marktschwaben.de
Leitung: Christian Huber, Tel. 0157 / 54 63 74 35
 christian.huber@dav-marktschwaben.de,
 Johannes Göster, Tel. 0162 / 9 22 01 50
 johannes.goester@dav-marktschwaben.de

Regelmäßig 
donnerstags Klettern und Bouldern am Turm 
 19-21:00 Uhr 

November
Fr 08.11. Fackelwanderung
 Stimmungsvolle Wanderung mit Fackeln.

Sa 09.11. Arbeitsdienst Kletteranlage
 Arbeitsdienst, um unsere Kletteranlagen attraktiv und 

sicher zu halten. Alle Helfer sind herzlich willkommen! 
Bitte packt’s mit an und meldet euch bei:

 Maximilian Mayr; maximilian.mayr@dav-marktschwaben.de

Dezember
Sa 07.12. DAV-Weihnachtsfeier 
 Stimmungsvolle Weihnachtsfeier für alle  

Sektionsmitglieder im Schweiger Brauhaus.
 Einlass: 18 Uhr, Beginn: 19 Uhr

Fr - Sa Turmübernachtung
13. - 14.12. Gemeinsame Übernachtung am Turm.  

Mit Spielen bei Nacht und anschließendem Lagerfeuer.

Sa 14.12. Abenteuer Indien – Radsport und Radfahren  
in der größten Demokratie der Welt.

 Fotovortrag von Miron Thoms
 Mehr s. Seite 6.
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Unser Training Und nach dem Training...
Fotos: Kletter- und Bouldergruppe

Januar
Fr 17.01. Tiflis, Schwarzes Meer, Kaukasus  

– mit dem Rad durch Georgien
 Fotovortrag von Joachim Bundschuh. Mehr s. S. 6.

Sa 18.01. Rodeln in Oberaudorf
 Wir machen einen Rodelausflug mit der Bahn  

nach Oberaudorf.

Fr 31.01. Nordspaniens fantastische Bergwelt  
– Alpinwandern in den Picos de Europa

 Fotovortrag von Stefan und Isabella Adams. Mehr s. S. 7.

Februar
Sa 08.02. Hallenklettern Heimstetten
 Zur Abwechslung fahren wir zum Klettern und Bouldern 

in die Kletterhalle Heimstetten.

März
Fr 14.03. 17. Ordentliche Mitgliederversammlung 
 der Sektion Markt Schwaben des DAV e.V. 
 Ort: Schweiger Brauhaus 
 Beginn: pünktlich um 20 Uhr (Einlass 19 Uhr)

Fr 21.03. 8 Wochen mit dem PKW durch Norwegen und Schweden
 Fotovortrag von Heinrich Kröniger. Mehr s. S. 7.

April
Sa 05.04. Seilaufbauten am Turm
 Aufbau von Hindernissen und Herausforderungen.

Mai
Sa 24.05. Klettern Auerwandl
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November
Sa 09.11. Arbeitsdienst Kletteranlage
 Arbeitsdienst, um unsere Kletteranlagen attraktiv und 

sicher zu halten. Alle Helfer sind herzlich willkommen! 
Bitte packt’s mit an und meldet euch bei:

 Maximilian Mayr; maximilian.mayr@dav-marktschwaben.de

Fr 15.11. Schnupperklettern am Turm (s. auch „Ausbildung“, S. 8)
 Wer schon immer mal klettern wollte, aber nie Gelegen-

heit dazu hatte, kann das nun tun! Alle Kinder und 
Erwachsene dürfen sich angesprochen fühlen.

 Anmeldung bis 10.11.2024.

Dezember
Sa 07.12. DAV-Weihnachtsfeier 
 Stimmungsvolle Weihnachtsfeier für alle  

Sektionsmitglieder im Schweiger Brauhaus.
 Einlass: 18 Uhr, Beginn: 19 Uhr

Sa 14.12. Abenteuer Indien – Radsport und Radfahren  
in der größten Demokratie der Welt.

 Fotovortrag von Miron Thoms
 Mehr s. Seite 6.

So 15.12. Skitour 
 Schwierigkeit: leicht
 Org. Johannes Göster, Tel. 0162 / 9 22 01 50

Mo 23.12. Alpinskifahren 
 Tagesausflug zum Weihnachtspisteln
 Org. Matthias Urbanski, Tel. 0177 / 7 58 39 14

Wir sind eine Gruppe von jungen Leuten, Mitte 20 und wollen ein 
wenig rumprobieren was uns Spaß macht. Klettersteige, Wanderungen, 
Bike&Hike, Rodeln, mehrtägige Touren, oder was uns sonst noch einfällt. 
Bei uns erwartet euch eine bunte Mischung mit mal mehr, mal weniger 
anspruchsvollen Touren. Es sind alle willkommen, die Lust haben, in aus-
gelassener Stimmung mit aufgeweckten jungen Leuten ein paar Gipfel 
zu klatschen.

Leitung: Johannes Göster, Tel. 0162 / 9 22 01 50 
johannes.goester@dav-marktschwaben.de

 Matthias Urbanski, Tel. 0177 / 7 58 39 14 
matthias.urbanski@dav-marktschwaben.de

 Gipfeglatscha



Hochtour Großvenediger Gipgeglatscha auf Skitour
Fotos: Gipfeglatscha
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Januar
Fr 03.01. Schnupperklettern am Turm (s. auch „Ausbildung“, S. 8)
 Wer schon immer mal klettern wollte, aber nie Gelegen-

heit dazu hatte, kann das nun tun! Alle Kinder und 
Erwachsene dürfen sich angesprochen fühlen.

 Anmeldung bis 28.12.2024.
 Org. Silke Titze, familiengruppe@dav-marktschwaben.de

Sa - So Neujahrswanderung
11. - 12.01.  Zweitägige Neujahrswanderung in den Tuxer Alpen.
 Schwierigkeit: leicht-mittelschwer
 Anmeldeschluss: 15.12.2024.
 Org. Matthias Urbanski, Tel. 0177 / 7 58 39 14

Fr 17.01. Tiflis, Schwarzes Meer, Kaukasus  
– mit dem Rad durch Georgien

 Fotovortrag von Joachim Bundschuh. Mehr s. Seite 6.

So 19.01. Skitour 
 Schwierigkeit: leicht
 Org. Johannes Göster, Tel. 0162 / 9 22 01 50

Di 21.01.  Theorieabend zur Skitourenausbildung
 Vorbereitung für die Teilnehmer der Skitouren-Ausbildung. 

An diesem Abend werden Lawinenkunde und Risiko-
einschätzung sowie praktische Kenntnisse vermittelt.  
Der Theorieabend ist Voraussetzung für die Teilnahme  
an der Skitouren-Ausbildung.

 Bitte LVS-Ausrüstung mitbringen !
 Weitere Infos siehe Ausbildungsprogramm Seite 10.
 Ort: Am Kletterturm
 Beginn: 19:30 Uhr

 Gipfeglatscha
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Fr - So Skitouren-Ausbildung auf der Potsdamer Hütte 
24. - 26.01. – 2.009 m – in den Stubaier Alpen 
 Weitere Infos siehe Ausbildungsprogramm Seite 10.

Fr 31.01. Nordspaniens fantastische Bergwelt  
– Alpinwandern in den Picos de Europa

 Fotovortrag von Stefan und Isabella Adams. Mehr s. S. 7.

Februar
Sa 08.02. Skitour Plankensteinrunde, Bay. Voralpen GT
 Leichte bis mittelschwere Tour vom Parkplatz Hufnagel-

stube über Riederecksattel hinab zum Röthensteiner 
See und über die Röthensteinalm zurück zum Ausgangs-
punkt. Je nach Fitness der Teilnehmer könnte noch der 
Röthenstein, Setzberg und der Wallberg als Zusatzoption 
eingebaut werden. Mind. 1200 Hm bis 1600 Hm.

 Org. Walter Kressirer, kressirer@online.de 
Tel. 0172 / 99 66 240

Do 27.02. Faschingswanderung am Spitzingsee
 Schwierigkeit: leicht
 Org. Matthias Urbanski, Tel. 0177 / 7 58 39 14

März
Fr 14.03. 17. Ordentliche Mitgliederversammlung 
 der Sektion Markt Schwaben des DAV e.V. 
 Ort: Schweiger Brauhaus 
 Beginn: pünktlich um 20 Uhr (Einlass 19 Uhr)

Sa 15.03. Spring Break Wanderung
 Schwierigkeit: leicht
 Org. Matthias Urbanski, Tel. 0177 / 7 58 39 14

Fr 21.03. 8 Wochen mit dem PKW durch Norwegen und Schweden
 Fotovortrag von Heinrich Kröniger. Mehr s. Seite 7.

Sa - So Kletterkurs I für Anfänger – Toprope-Kurs Erwachsene
22. - 23.03. Weitere Infos auf Seite 9.

Sa - So Kletterkurs II für Anfänger – Vorstiegs-Kurs Erwachsene
29. - 30.03. Weitere Infos auf Seite 9.

April
So 06.04. Biketour 
 Mittelschwere Biketour (S2)
 Org. Johannes Göster, Tel. 0162 / 9 22 01 50

 Gipfeglatscha



Skitourentage Pazolastock-Piz-Nurschalas 
Weidener-Hütte Fotos: Kressirer
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An alle Mitglieder:  
Einladung zur 17. ordentlichen Mitgliederversammlung

Gemäß § 20 unserer Satzung laden wir hiermit alle Mitglieder zur  
17. ordentlichen Mitgliederversammlung der Sektion Markt Schwaben  
des DAV e.V. ein.

Termin: 14.03.2025
Ort: Schweiger Brauhaus, 
 Ebersbergerstr. 26, 
 85570 Markt Schwaben
Beginn: 20 Uhr (Einlass ab 19 Uhr)

Tagesordnung:
1. Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden
2. Bericht des Vorstandes
3. Finanzbericht der Schatzmeisterin
4. Haushaltsvoranschlag für 2025
5. Bericht der Rechnungsprüfer
6. Berichte der Referenten und Tourenführer
7. Entlastung der Vorstandschaft
8. Neuwahl Vorstands- und Beiratsmitglieder
9. (neu zu besetzen: 1. und 2. Vorstand sowie Umweltschutz-

Beauftragte*r)
10. Bericht vom Hauptverein
11. Anträge, Ergänzungen, Verschiedenes

Änderungen der vorstehenden Tagesordnung bleiben vorbehalten.
Anträge zur Mitgliederversammlung sind schriftlich bis spätestens 
14.02.2025 an den 1. Vorsitzenden zu richten.

Einladung zur Mitgliederversammlung

 



Unser vereinseigenes Kletterzentrum verfügt über 370 m² Kletterfläche 
indoor und 330 m² Kletterfläche outdoor in den Schwierigkeitsbereichen  
3 bis 10 bei einer Wandhöhe von 7 m (indoor) bis ca. 15 m (outdoor) sowie 
über 250 m² Boulderfläche outdoor (überdacht).

Sofern nach Belegungsplan keine Kursangebote stattfinden, ist in unserem  
Kletterzentrum dank des Schließsystems mit Transponder das  Klettern in  
der Zeit von 7 - 23 Uhr jederzeit möglich. Für Interessierte sind zu den 
unten genannten Einträgen »Freies Klettern« Ansprechpartner des Vereins 
im Kletterzentrum anzutreffen.

Der aktuelle Belegungsplan für das DAV-Kletterzentrum hängt jeweils aus 
oder kann unter www.dav-marktschwaben.de eingesehen werden.

Hallenbelegung

Montag ab 17 Uhr Freies Klettern

Dienstag 19 - 21 Uhr De Wuid‘n Gamsn

Mittwoch 18:30 - 20 Uhr Steinböcke
 20 - 22 Uhr Jungmannschaft
 ab 22 Uhr Freies Klettern

Donnerstag 17:30 - 19 Uhr  Bergdohlen
 19 - 21 Uhr  Kletter- & Bouldergruppe

Freitag 15:30 - 18 Uhr   Familienklettern
für Eltern, die selbständig sichern 
und einbinden können. Ansprechpartner: 
familiengruppe@dav-marktschwaben.de

 ab 18 Uhr Freies Klettern

Kletteranlagen-Schlüssel
Transponder werden zu den regulären Öffnungszeiten der DAV-Geschäfts-
stelle am Sägmühlenweg gegen Hinterlegung einer Kaution von 20 € und 
unter ausdrücklicher Anerkennung der Benutzungsordnung im Kletter-
zentrum ausgegeben. 
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Mit unseren coolen Vereinsartikeln weltweit unterwegs: 
T-Shirts, Funktionsshirts, Mützen, Radltrikots, Aufkleber ...

Ihr wollt immer auf dem Laufenden sein und genau wissen, was es Neues  
gibt in unserer Sektion? Dann abonniert doch einfach unseren DAV-News-
letter und wir erinnern Euch an das laufende und aktualisierte Tourenan-
gebot der Sektion. Schickt dazu einfach eine E-Mail mit Eurem Namen, der 
Mitgliedsnummer und Eurer Email-Adresse an info@dav-marktschwaben.de.

Schaut doch mal auf unserer Website vorbei. Dort findet Ihr immer alle 
aktuellen Termine, interessante Neuigkeiten, Fotos und Berichte von
unseren Touren und vieles mehr. Die Mitgliedsanträge für die Sektion
und die Kletterabteilung könnt Ihr dort auch downloaden.  

Webmaster Anna Thoms
webmaster@dav-marktschwaben.de

Oder folgt unseren Neuigkeiten auf 
www.facebook.com/dav.marktschwaben

und Instagram (dav_sektion_marktschwaben)

Angefangen hat es mit unseren beliebten Vereinsshirts »Markt Schwaben 
rockt«. Inzwischen haben wir viele Vereinsartikel, die darauf warten, von 
Euch getragen zu werden. Unsere Jacken, Shirts, Radltrikots, Mützen,  
Aufkleber etc. bekommt Ihr zu den Öffnungszeiten in der Geschäftsstelle.
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Umweltreferent: Florian Kaiser
umweltschutz@dav-marktschwaben.de

Die Sektion Markt Schwaben ist Mitglied in der Car-Sharing-Union Markt 
Schwaben e.V.  Es besteht für Jugend- bzw. Familiengruppenleiter sowie 
Tourenführer die Möglichkeit, für Vereinsfahrten einen 8-Sitzerbus zu 
nutzen. Wir hoffen, dass von diesem Angebot im Sinne einer kosten- und 
ressourcenschonenden Gruppenanreise zu Bergfahrten rege Gebrauch 
gemacht wird.

Bei folgenden Partnern erhaltet Ihr Vergünstigungen unter Vorlage des 
Mitgliedsausweises der DAV Sektion Markt Schwaben:

Der DAV Markt Schwaben e.V. unterstützt die Anreise ins Gebirge bei  Ver-
einsfahrten in Höhe des Bayern-Tickets. So will der Verein die ökologisch 
sinnvollere Anreise mit demZug in die Berge fördern und hat damit, neben 
der Mitgliedschaft im Car-Sharing-Verein, ein weiteres Mal Maßnahmen 
getroffen, um dem Umweltschutz und der Erhaltung unserer schönen 
Bergwelt Rechnung zu tragen.

Vergünstigungen

Car-Sharing

Die Sektion Markt Schwaben des Deutschen Alpenvereins e.V. unterhält 
für alle Aktivitäten ein umfangreiches Materiallager. Gerne können sich 
Mitglieder Ausrüstungsgegenstände, Führer und Karten für den Eigen-
bedarf gegen eine geringe Gebühr ausleihen. 
Ausleihzeiten zusätzlich zu den Geschäftsstellenzeiten auf Seite 67.
Jeweils Mittwochabend im Kletterzentrum am Sägmühlenweg nach 
Terminvereinbarung per E-Mail

Materialwart: Florian Tkaczuk
Tel. 08121 / 4 01 11

materialwart@dav-marktschwaben.de
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DAV-Mitgliedschaft 

Die Sektion Markt Schwaben des DAV e.V. erhebt folgende Jahresbeiträge 
für die DAV-Mitgliedschaft: 

Bis 31.12.24 Ab 01.01.25

A-Mitglied (Vollmitglied)  
ab dem Jahr nach dem 25. Geburtstag

72 € 78 €

B-Mitglied (Ehepartner, Lebenspartner ohne  
Antrag sowie Mitglieder der Bergwacht und  
Senioren über 70 Jahre mit Antrag)

36 € 39 €

C-Mitglied (Gastmitglied, das als A-, B- oder  
D-Mitglied einer anderen Sektion angehört)

30 € 30 €

D-Mitglied (Junioren ab dem Jahr nach  
dem 18. bis zum Jahr ihres 25. Geburtstags)

36 € 39 €

Kinder & Jugend, Einzelmitglied,  
bis zum Jahr des 18. Geburtstags

24 € 24 €

Familienbeitrag (nur auf Antrag)  
Für beide Elternteile und alle Kinder  
bzw. Jugendliche bis zum Jahr ihres  
18. Geburtstags

96 € 107 €

Alleinerziehende (nur auf Antrag)  
inklusive aller Kinder bzw. Jugendlicher
bis zum Jahr ihres 18. Geburtstags

72 € 78 €

Schwerbehindertenermäßigung 
gegen Vorlage eines Schwerbehinderten-
ausweises und bei einem Behinderungsgrad 
von mindestens 50%  
Kinder und Jugendliche bis zum Jahr  
ihres 18. Geburtstags 
Erwachsene ab 18 Jahre

beitragsfrei
36 €

 
 
 
 
 

beitragsfrei 
39 €

Außerdem fällt eine einmalige Aufnahmegebühr von 15 € an. 
Bei Neuanmeldungen ab dem 01.09. wird für das laufende Kalenderjahr  
nur der halbe Jahresbeitrag erhoben. Mitgliedschaft und Versicherungs- 
schutz beginnen mit Abbuchung des Jahresbeitrages.

Jahresmitgliedsbeiträge Kletterabteilung

Erwachsene ab dem Jahr nach dem  
18. Geburtstag

84 €

Jugendliche 14 bis zum Jahr des  
18. Geburtstags

36 €

Kinder bis 13 Jahre 24€

Tageskarte Kletterzentrum Sektions-
mitglieder

Nicht-
mitglieder

Erwachsene ab dem Jahr nach dem  
18. Geburtstag

5 € 7 €

Jugendliche 14 bis zum Jahr des  
18. Geburtstags

3 € 5 €

Kinder bis 13 Jahre 2 € 3 €
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Bouldercup Bouldertempel Fotos: Uwe Rauschenbach

Kletterabteilung: Mitgliedschaft & Tageskarten

Zur Nutzung der vereinseigenen Kletteranlage bedarf es einer zusätzlichen 
eigenen Mitgliedschaft in der Kletterabteilung des Vereins (zusätzlicher 
Antrag / zusätzlicher Beitrag). Alle Mitgliedsanträge findet ihr auch im 
Bereich „Downloads“ auf www.dav-marktschwaben.de

Bis 31.12.24 Ab 01.01.25

A-Mitglied (Vollmitglied)  
ab dem Jahr nach dem 25. Geburtstag

72 € 78 €

B-Mitglied (Ehepartner, Lebenspartner ohne  
Antrag sowie Mitglieder der Bergwacht und  
Senioren über 70 Jahre mit Antrag)

36 € 39 €

C-Mitglied (Gastmitglied, das als A-, B- oder  
D-Mitglied einer anderen Sektion angehört)

30 € 30 €

D-Mitglied (Junioren ab dem Jahr nach  
dem 18. bis zum Jahr ihres 25. Geburtstags)

36 € 39 €

Kinder & Jugend, Einzelmitglied,  
bis zum Jahr des 18. Geburtstags

24 € 24 €

Familienbeitrag (nur auf Antrag)  
Für beide Elternteile und alle Kinder  
bzw. Jugendliche bis zum Jahr ihres  
18. Geburtstags

96 € 107 €

Alleinerziehende (nur auf Antrag)  
inklusive aller Kinder bzw. Jugendlicher
bis zum Jahr ihres 18. Geburtstags

72 € 78 €

Schwerbehindertenermäßigung 
gegen Vorlage eines Schwerbehinderten-
ausweises und bei einem Behinderungsgrad 
von mindestens 50%  
Kinder und Jugendliche bis zum Jahr  
ihres 18. Geburtstags 
Erwachsene ab 18 Jahre

beitragsfrei
36 €

 
 
 
 
 

beitragsfrei 
39 €

Jahresmitgliedsbeiträge Kletterabteilung

Erwachsene ab dem Jahr nach dem  
18. Geburtstag

84 €

Jugendliche 14 bis zum Jahr des  
18. Geburtstags

36 €

Kinder bis 13 Jahre 24€

Tageskarte Kletterzentrum Sektions-
mitglieder

Nicht-
mitglieder

Erwachsene ab dem Jahr nach dem  
18. Geburtstag

5 € 7 €

Jugendliche 14 bis zum Jahr des  
18. Geburtstags

3 € 5 €

Kinder bis 13 Jahre 2 € 3 €

Unsere Mitglieder-Verwaltung in der Geschäftsstelle  
gibt gerne weitere Auskünfte (siehe Seite 67). 
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für das Kurs- und Tourenprogramm  
der Sektion Markt Schwaben

1. Teilnahmeberechtigung
Teilnahmeberechtigt an unserem gesamten Veranstaltungsprogramm sind 
ausschließlich Mitglieder der Sektion Markt Schwaben (Ausnahme: Schnup-
perklettern und Ausbildungskurse Klettern), soweit sie die aus der Ausschrei-
bung ersichtlichen Voraussetzungen erfüllen. Ein Anspruch auf Teilnahme 
besteht nicht. Gäste sind an eintägigen Touren einmalig zum “Schnuppern” 
willkommen. Deren Teilnahme erfolgt jedoch auf eigene Gefahr.

2. Leistungsfähigkeit und Ihr Verhalten im Kurs und auf Tour 
Die Leistungsfähigkeit der Teilnehmenden muss den Anforderungen der 
jeweiligen Veranstaltung so weit gerecht werden, dass die Gruppe nicht 
unzumutbar behindert oder gefährdet wird. Der Kurs-/Tourenleiter kann 
Teilnehmende im Vorfeld von der Veranstaltung ausschließen, wenn er/sie 
den zu erwartenden Anforderungen nicht gewachsen erscheint oder ev. 
obligatorischen Vorbesprechung ohne Entschuldigung fernbleiben. Den 
Anweisungen des Kurs-/Tourenleiters muss Folge geleistet werden.
Bei einer bereits begonnenen Veranstaltung ist ein Ausschluss möglich, 
wenn die Gruppe in unzumutbarer Weise gestört, behindert, gefährdet oder 
die Anweisungen des Leiters nicht befolgt werden (ebenso für zukünftige 
Veranstaltungen). Eine nach Veranstaltungsbeginn festgestellte Fehlein-
schätzung des eigenen Könnens rechtfertigt keine Erstattung des Veranstal-
tungspreises. Wurde ein Teilnehmer aus o.g. Gründen durch den Leiter von 
einer Veranstaltung ausgeschlossen, sind sämtliche durch ihn verschuldete 
Folgekosten von ihm zu tragen. Andererseits kann der Teilnehmende, wenn 
seine Leistungsfähigkeit die ausgeschriebenen Anforderungen übersteigt, 
nicht damit rechnen, dass sein Leistungsanspruch erfüllt wird. Bei Hochtou-
ren, Klettertouren und Skihochtouren sowie bei entsprechenden Kursen 
nach Unterweisung wird in selbständigen Seilschaften gegangen. Wenn der 
Teilnehmende ein gesundheitliches Problem (z.B. Allergie, Verletzung, Dia-
betes etc.) hat, das den Ablauf der Veranstaltung beeinträchtigen könnte, 
ist dieser verpflichtet, den Veranstaltungsleiter vor Veranstaltungsbeginn 
zu informieren. Anweisungen der Kurs‐/Tourenleiter und Aufsichtspersonen 
sind grundsätzlich zu befolgen. 

3. Anmeldung 
Die Anmeldung zu unseren Touren erfolgt direkt beim jeweiligen Tourenleiter. 
Die Kontaktdaten befinden sich im Tourenprogramm. Die Anmeldung zu  
einer Veranstaltung der Sektion ist verbindlich. Mit der Anmeldung erkennt 
der Teilnehmer diese Teilnahmebedingungen an. Anmeldungen zu Ausbil-
dungen erfolgen mit dem im Programm beschriebenen Formular direkt an 
die Geschäftsstelle. Bei Kursen, die in unseren Kletterhallen stattfinden, wird 

die Hallenordnung in ihrer jeweils gültigen Form (laut Aushang) 
anerkannt. Alle Anmeldungen zu Kursen und Ausbildungen  
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werden von der Geschäftsstelle der Sektion Markt Schwaben schriftlich oder 
elektronisch via E‐Mail bestätigt. 

4. Abmeldung/Rücktritt durch Teilnehmer 
Bei Rücktritt vor dem Anmeldeschluss fallen bei Kursen und Touren 
(Kletter halle und Outdoorveranstaltungen) 25% der Gebühren, mindes-
tens jedoch 25 € als Rücktrittsgebühren an. 
Rücktritt nach dem Anmeldeschluss:  
a) 28 - 7 Tage vor Kurs-/Tourbeginn werden 40% der Gebühren berechnet.
b) 6 - 1 Tag vor Kurs-/Tourbeginn werden 60% der Gebühren berechnet.
c) Bei Nichtantritt (No‐show) wird die volle Gebühr berechnet. Das gilt auch 
für externe Kosten, die durch die Absage durch Teilnehmende entstanden 
sind (z. B. Stornogebühren für die Absage einer Unterkunft). Wenn der 
zurückgetretene Teilnehmer einen Ersatzteilnehmer nennt, welcher sich 
verbindlich für die Tour oder den Kurs anmeldet, wird eine Verwaltungs-
gebühr von 10 € erhoben. Bei Absage wegen Erkrankung oder Verletzung 
des Teilnehmers wird eine Verwaltungsgebühr über 10 € bei Outdoorver-
anstaltungen und Hallenkursen fällig, vorausgesetzt der Geschäftsstelle 
der Sektion Markt Schwaben liegt am Tag des Kursbeginns ein ärztliches 
Attest vor. 

5. Kursabsage/Kursabbruch/Kursänderungen   
Bei ungenügender Anzahl von Teilnehmenden, aus Sicherheitsgründen, 
bei Ausfall einer Leitung oder ungünstigen Witterungs- bzw. Schneever-
hältnissen ist die Sektion berechtigt, die Veranstaltung abzusagen oder 
abzuändern. Im Fall einer Absage wird der entrichtete Betrag vollständig 
erstattet. Weitere Schadenersatzansprüche sind ausgeschlossen. Die 
Touren leitung kann jederzeit durch eine gleichwertig qualifizierte Person 
ersetzt werden. Den angemeldeten Teilnehmern wird nach Möglichkeit 
ein Ersatztermin angeboten oder ein Platz in einem vergleichbaren Kurs 
des Programms zur Verfügung gestellt. Teilnehmer, die weder Ersatztermin 
noch Platz in einem anderen Kurs wahrnehmen können oder wollen, erhal-
ten die Kursgebühr in voller Höhe erstattet.
Muss die Veranstaltung aus Sicherheitsgründen oder aus anderem beson-
deren Anlass abgebrochen werden, besteht kein Anspruch auf Erstattung 
der Teilnahmebeiträge bzw. Vorauszahlungen. Eine mangelhafte Erfüllung 
des Angebots kann daraus nicht abgeleitet werden.
Die im Kursprogramm ausgeschriebenen Kurse können von der Sektion 
auch kurzfristig geändert werden, wenn der vorgesehene Standort (Hütte 
und/oder Gebiet) z.B. durch Absagen der Hüttenwirte oder durch Ver-
schlechterung der Witterungsverhältnisse usw. verlegt werden muss. Der 
Kursinhalt bleibt davon unberührt. Kursteilnehmer, die mit dieser Ände-
rung nicht einverstanden sind, können ihre Teilnahme absagen. Die Kurs-
gebühren werden dann in vollem Umfang erstattet
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6. Kursgebühr 
Nichtmitglieder (bei Hallenkursen) und Mitglieder anderer Sektionen zahlen 
eine höhere Kursgebühr als Sektionsmitglieder. Die Kursgebühr beinhaltet, 
soweit nicht ausdrücklich anders ausgeschrieben, die Ausbilder‐ und Orga-
nisationskosten der Sektion sowie bei allen Grundkursen und Schnupper-
kursen die Möglichkeit, unentgeltlich Teile der Ausrüstung zu entleihen. 
Fahrt‐, Verpflegungs‐ und Übernachtungskosten sind von den Teilnehmern 
selbst zu bezahlen. Bei alpinen Kursen wird von der Sektion in der Regel 
Halbpension auf den Hütten vorreserviert. Die Kursgebühr ist zum Anmelde-
schluss fällig. Die Zahlung der Kursgebühren erfolgt im Bankeinzugsverfahren. 
Die Ermächtigung dazu ist auf dem Anmeldeformular auszufüllen. 

7. Ausrüstung 
Die Mitnahme der vorgeschriebenen Ausrüstung (Ausrüstungsliste bzw. 
in den Teilnehmerinformationen oder in der Vorbesprechung angegebene 
Ausrüstung) ist zwingend erforderlich. Abweichungen hiervon sind nur in 
schriftlicher Abstimmung mit dem Kurs-/Tourenleiter möglich. Erfolg und 
Sicherheit der Veranstaltung können von der Qualität und Vollständigkeit 
der Ausrüstung abhängen. Mangelhafte oder unvollständige Ausrüstung 
kann zum Ausschluss von der Veranstaltung führen. Ausrüstung kann –  
soweit in den Ausrüstungslisten angegeben – teilweise von der Sektion  
gestellt werden, solange der Vorrat reicht. Leihausrüstung muss vorreser-
viert und vom Teilnehmer vor dem Kurs/der Tour auf der Geschäftsstelle ab-
geholt werden. Ausnahme: Für Grund‐ und Schnupperkurse wird Leihaus-
rüstung gesammelt reserviert und kostenlos zur Verfügung gestellt. Bei 
Aufbau‐, Fortgeschrittenenkursen und Touren wird Ausrüstung gegen  
Gebühr zur Verfügung gestellt. Seile werden von der Sektion für Kursleiter 
zur Verfügung gestellt. 

8. Bildrechte von Foto- und Filmaufnahmen
Die Sektion behält sich vor, während der Veranstaltung Fotoaufnahmen für 
die analoge und digitale Öffentlichkeitsarbeit anzufertigen. Der Teilnehmer 
erteilt der Sektion mit seiner Anmeldung die Einwilligung, dass von seiner 
Person Aufnahmen angefertigt werden dürfen. Das Einverständnis erfolgt 
räumlich, inhaltlich und zeitlich unbegrenzt. Durch die dargestellten Per-
sonen können keine Honoraransprüche oder Ansprüche auf Namensnen-
nung bei der Veröffentlichung erhoben werden. Sollte ein Teilnehmer damit 
nicht einverstanden sein, ist dies dem Organisator VOR Beginn der Veran-
staltung explizit mitzuteilen.

9. Haftung und Versicherung/Erhöhtes Risiko im Gebirge und im Ausland
Bei Unfällen bestehen Ersatz‐ oder Entschädigungsansprüche nur im Rahmen 
der bestehenden Versicherungen für Kursleiter und Kursteilnehmer (siehe 
Versicherungsinfos unter www.dav-marktschwaben.de). Veranstaltungen 

im Gebirge sowie andere sportliche Aktivitäten sind nie ohne  
Risiko. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr und Verant-
wortung. Bei sämtlichen Veranstaltungen ist zu beachten, dass  62
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gerade im Berg‐ und Klettersport ein erhöhtes Unfall‐ und Verletzungsrisiko  
besteht, z.B. durch Lawinen, Steinschlag, Spaltensturz, Abrutschgefahr 
usw. Dieses Risiko kann auch durch umsichtige Betreuung durch unsere 
Tourenleiter nie vollkommen reduziert oder ausgeschlossen werden. Die 
Veranstaltungsleiter sind in der Regel für einzelne alpine Betätigungs-
varianten vom DAV ausgebildete Fachübungsleiter, nicht staatlich geprüfte 
Berg‐ und Skiführer. Das alpine Restrisiko muss der Teilnehmer jedoch 
selbst tragen. Auch ist zu beachten, dass im Gebirge, vor allem in abgele-
genen Regionen, auf Grund technischer oder logistischer Schwierigkeiten 
nur in sehr eingeschränktem Umfang Rettungs‐und/oder medizinische 
Behandlungsmöglichkeiten gegeben sein können. Hier wird von jedem 
Teilnehmer ein erhebliches Maß an Eigenverantwortung, aber auch ein 
erhöhtes Maß an Risikobereitschaft vorausgesetzt. Es wird dem Teilneh-
mer deshalb dringend empfohlen, sich intensiv (z.B. durch Studium der 
einschlägigen alpinen Fachliteratur) mit den Anforderungen und Risiken 
auseinanderzusetzen, die mit der von ihm gebuchten Veranstaltung ver-
bunden sein können. 

10. An und Abreise 
Die Veranstaltungen beginnen jeweils bei den in der Ausschreibung  
genannten Orten. Die An‐ und Abreise erfolgt bei allen Veranstaltungen 
auf eigene Verantwortung und auf eigene Kosten. Die An‐ und Abreise mit 
Privatfahrzeugen in Fahrgemeinschaften findet für die Insassen generell 
auf eigene Gefahr statt. Bei privater An- und Abreise in Fahrgemeinschaften 
werden die anfallenden Betriebskosten, sowie Kosten für Maut, Autobahn- 
oder Parkplatzgebühren unter den Autoinsassen aufgeteilt. Weder die Sek-
tion noch der Veranstaltungsleiter ist dafür zuständig. Grundsätzlich ist die 
Anreise in ressourcenschonenden Fahrgemeinschaften bzw. mit öffentli-
chen Verkehrsmitteln anzustreben

11. Hinweis zum Datenschutz
Die von den Teilnehmenden angegebenen personenbezogenen Daten, 
insbesondere die Telefonnummer und E-Mail-Adresse, werden zum Zweck 
der Organisation und Durchführung der Tour/des Kurses an Tourenleiter/ 
Ausbilder weitergegeben. Diese sind von uns zum verantwortungs-
bewussten Umgang mit diesen Daten verpflichtet worden. Mit der Anmel-
dung erklärt sich der/die Teilnehmende damit einverstanden, dass Name, 
Telefonnummer und E-Mail-Adresse an die Teilnehmer der Veranstaltung 
weitergegeben werden, um die Kontaktaufnahme untereinander zu  
ermöglichen (insbesondere zur Bildung von Fahrgemeinschaften, evt. 
Nachrücken von Wartelisten). Sollte der/die Teilnehmende damit nicht ein-
verstanden sein, ist dies explizit mit der Anmeldung mitzuteilen.

Wichtiger Hinweis: Änderungen vorbehalten. 
Bitte aktuelle Ausschreibung unter 
www.dav-marktschwaben.de beachten ! 63
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Aldinger Jürgen 
j.aldinger@segler-it.de 
0175 / 4 35 96 10

Berlinger Elisabeth 
08121 / 4 24 76 

De Monte Helena 
helena.demonte 
@dav-marktschwaben.de

Diekhoff Brigitta 
08121 / 69 07

Dickhoff Jens 
jens.dickhoff@gmail.com

Döhler Tanja 
tanja.doehler 
@dav-marktschwaben.de 
0160 / 176 13 13

Domes Manfred 
08121 / 4 81 20

Engemann Thomas 
thomas.engemann 
@dav-marktschwaben.de 
08121 / 42 88 91

Göster Johannes  
 johannes.goester 
@dav-marktschwaben.de 
0162 / 92 20 150

Gründel Lutz 
lutz.gruendel 
@dav-marktschwaben.de 
08121 / 22 77 76 
0160 / 5 90 45 65

Häubel Hilde & Alfred 
08121 / 8 26 34

Hock Hans 
08121 / 4 38 47 72

Huber Christian 
christian.huber 
@dav-marktschwaben.de 
0157 / 54 63 74 35

Hübl Gerlinde 
gerlinde.huebl 
@dav-marktschwaben.de 
08121 / 50 01 

Inhofer Hubert 
hubert.inhofer 
@dav-marktschwaben.de  
08121 / 4 12 16

Kaiser Florian 
steinboecke_dav@gmx.de 
0176 / 55 53 12 58

Kressirer Elke und Walter 
kressirer@online.de 
08121 / 6 11 25

Kröniger Heinrch 
heinrich@kroeniger.net  
0170 / 6 67 23 80

Langenbacher Peter 
peter.langenbacher 
@dav-marktschwaben.de 
0176 / 80 11 69 08

Lind Jörg 
joerg.lind 
@dav-marktschwaben.de 
089 / 1 23 87 66

Lippacher Wasti 
sebastian.lippacher 
@googlemail.com,  
0171 / 7 57 57 50

Loepthien Jorris  
jorris.loepthien 
@dav-marktschwaben.de 
01577 / 33 85 07 8

Mack Martin 
alpendino@web.de 
07222 / 4 06 52 55 

Maier Hermann  
08121 / 51 46

Mandausch Margrit & Rudi 
08121 / 7 36 90

Matzinger Erwin 
erwin.matzinger 
@dav-marktschwaben.de 
08123 / 99 00 90

Mayr Maximilian 
maximilian.mayr 
@dav-marktschwaben.de
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Aufstieg zum Piz Nurschalas Skitourentage Weidener Hütte
Fotos: Elke Kressirer 

Niederreiter Inge   
08121 / 4 85 26

Oberhuber Annemarie 
08121 / 33 52 

Oßwald Claudia 
claudia.osswald 
@dav-marktschwaben.de 
08121 / 9 86 73 77 

Quiel Alfred 
alfred.quiel 
@dav-marktschwaben.de 
0172 / 8 14 03 72 

Rauschenbach Wiebke 
wiebke.rauschenbach 
@dav-marktschwaben.de 
08121 / 97 70 68

Reischl Christian  
christian.reischl 
@dav-marktschwaben.de 
0151 / 65 19 87 57

Rukwid Tobias   
info@dav-marktschwaben.de

Scheinost Margit 
08121 / 54 28 

Schmid Max 
08121 / 9 58 7610 

Sellmeier Markus 
vorstand 
@dav-marktschwaben.de 
08121 / 98 68 94 
0172 / 8 60 27 48

Sigl David 
david.sigl 
@dav-marktschwaben.de  
0152/ 04 38 69 46

Streitel Bernie 
bernie.streitel 
@dav-marktschwaben.de 
08123 / 46 31 
0173 / 8 90 20 02

Thoms Miron 
miron.thoms 
@dav-marktschwaben.de

Titze Dennis 
dennis.titze 
@googlemail.com

Titze Silke 
silke.titze@ 
dav-marktschwaben.de

Ulshöfer Simon 
simon.ulshoefer 
@dav-marktschwaben.de 
0152 / 28 93 97 87

Urbanski Matthias 
0177 / 7 58 39 14

Volkert Angelika und Christian 
cvolkert@web.de

Wohlfarth Benjamin 
benjamin.wohlfarth 
@dav-marktschwaben.de  
01575 / 2 78 81 47 
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Vorstandschaft & Referenten

Presse- / Öffent-  Martina Straub
lichkeitsreferat  presse@dav-marktschwaben.de

Newsletter  Martina Straub
newsletter@dav-marktschwaben.de

Familiengruppe  Silke Titze 
familiengruppe@dav-marktschwaben.de

Seniorengruppe  Hubert Inhofer 
seniorengruppe@dav-marktschwaben.de

Kletterabteilung / Max Mayr, Christian Huber
Turmwart   kletterabteilung@dav-marktschwaben.de
  Tel. (Max Mayr) 0176 / 22 85 39 00 
  Tel. (Christian Huber) 0157 / 54 63 74 35

Radsportgruppe Thomas Engemann
radsportgruppe@dav-marktschwaben.de
Tel. 08121 / 42 88 91

1. Vorstand  Markus Sellmeier
Höhenrainerweg 45a, 85570 Markt Schwaben
vorstand@dav-marktschwaben.de
 Tel. 08121 / 98 68 94

2. Vorstand  Sven Idek 
Höhenrainerweg 12, 85570 Markt Schwaben
zweiter.vorstand@dav-marktschwaben.de    

 Tel. 08121 / 4 76 17 24

1. Schatzmeisterin Karin Tkaczuk
Graf-Sieghart-Weg 22, 85570 Markt Schwaben
zweiter.schatzmeister@dav-marktschwaben.de    
Tel. 08121 /  4 01 07

Schriftführer  Susanne Mayerl 
Schweigerweg 20, 85570 Markt Schwaben
schriftfuehrer@dav-marktschwaben.de
Tel. 08121 / 4 51 29

Vertreter der  Florian Tkaczuk
Sektionsjugend  Graf-Sieghart-Weg 22, 85570 Markt Schwaben
  jugendreferent@dav-marktschwaben.de    
  Tel. 08121 / 4 01 11
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Tourenwart  Tanja Döhler 
tourenwart@dav-marktschwaben.de

Materialwart  Florian Tkaczuk
Materiallager am Kletterzentrum,  
Mittwochabend nach Terminvereinbarung per E-Mail 
materialwart@dav-marktschwaben.de
Tel. 08121 / 4 01 11

Umweltschutz  Florian Kaiser
umweltschutz@dav-marktschwaben.de
Tel. 0176 / 55 53 12 58

Versicherungs-   Sven Idek
& Rechtsfragen  recht@dav-marktschwaben.de
 Tel. 08121 / 4 76 17 24

Digitalkoordinator Andreas Sellmeier 
andreas.sellmeier@dav-marktschwaben.de

Programmlayout Julia Kressirer 
   juliakressirer.com
  julia.kressirer@dav-marktschwaben.de
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Geschäftsstelle & Mitgliederverwaltung

Für Fragen rund um die Mitgliedschaft in der DAV Sektion Markt Schwaben 
und der dazugehörigen Kletterabteilung, für Tourbuchungen, Vereinsartikel 
und Materialausleihe wendet Euch bitte direkt an unsere Geschäftsstelle:

Sektion Markt Schwaben des Deutschen Alpenvereins e.V. 
Geschäftsstelle & Mitgliederverwaltung

Sägmühlenweg 45  •  85570 Markt Schwaben
Fon 08121 / 9 89 16 80  •  Fax 08121 / 9 89 16 81

info@dav-marktschwaben.de

Öffnungszeiten:
Montag 18 bis 20 Uhr sowie Freitag 16 bis 20 Uhr

Bankverbindung: 

Münchner Bank eG  •  BIC GENODEF1M01
IBAN DE 74 7019 0000 0000 5882 88 

Wir freuen uns über Spenden an unseren Verein. 
Allen unseren Förderern ein herzliches Dankeschön!

Referenten



Die Sektion Markt Schwaben
des Deutschen Alpenvereins e.V.

bietet ein vielfältiges Programm für  
Kinder, Jugendliche, Familien, Erwachsene 
und Senioren.

Ob Klettern und Bouldern im vereins-
eigenen Kletterzentrum in Markt Schwa-
ben, am Felsen oder auf Klettersteigen, 
Wandern im Sommer oder Winter, 
Skifahren oder Radfahren – es ist immer 
viel los bei uns.

Spaß in netter Gesellschaft ist dabei 
garantiert. Schließlich sind gemeinsame 
Unternehmungen nicht nur sicherer, 
sondern auch viel lustiger.

Wir freuen uns auf neue Gesichter bei 
allen Aktivitäten unseres Programms. 

Schaut doch mal bei uns im Kletter-
zentrum vorbei. Erwachsene treffen sich 
dort am Montag- und Freitagabend,  
die Jugend am Montag bis Donnerstag,  
Jungerwachsene am Mittwochabend 
und Familien am Freitagnachmittag.

www.dav-marktschwaben.de


